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Desarrollo humano yDesarrollo humano y
trascendenciatrascendencia  

La trascendencia es la armonía
entre la vida interna y la vida
exterior, es la capacidad humana
por la excelencia, es la aptitud que
tiene el ser hombre de decidir sus
acciones, de elegir la calidad de vida
que desea y de esforzarse en llegar
a sus metas

Es cambiar de punto de vista,
ponerse en los zapatos del otro,
buscar un sentido general a la
realidad y llegar a que la vida
tenga sentido

 Estamos compuestos de todo lo
que hemos asimilado de nuestras
vidas y en la profundidad de
nuestra personalidad, están
nuestras experiencias, ya sean
buenas o malas.

Simplemente hay que quitar todas
esas cosas negativas, y comenzar
a aceptarnos tal cual somos, de no
ser así podemos llegar al fracaso,
a no poder ver lo hermoso de
nuestro yo interno. 

La trascendencia sería la parte final de
este recorrido donde el ser busca
regresar a su realidad original. Es como
la historia de un ser humano que pasa
por el estado de la niñez, disfruta de
los juegos, y luego se despiertan en él
otras necesidades, deseos y
capacidades que desea expresar. Se
despiertan en él naturalmente de
acuerdo con la etapa de su vida.

La forma más simple de definir lo que es una persona Trascendental es: una persona con la habilidad de hacer realidad sus sueños.


