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DESARROLLO HUMANO Y 

TRASCENDENCIA 

La trascendencia es la armonía entre la vida interna y la vida 

exterior, es la creencia en la vida humana de que cada uno de 

nosotros vino de algún lugar, y está destinado a algún lugar 

específico, es también es la capacidad humana por la excelencia 

La trascendencia tiene que ver con el enfrentamiento a esta 

realidad interior, elegir estar o no bajo la influencia de 

nuestro pasado. Ya que si no dejamos lo malo a un lado, no 

podríamos disfrutar del presente, de nuestro aquí y ahora. 

Trascendencia Humana, está unida el hombre con la naturaleza. La 

relación entre éstos debe ser equilibrada de manera obligatoria. Los 

grupos sociales requieren un ambiente favorable para vivir y para 

trascender y ese ambiente nos ofrece la naturaleza. 



                                                                                                             

 

 

 

 

  

                                                                 

Hay personas que se dedican a ayudar a personas encontrando su 

equilibrio, su yo interno, como por ejemplo es la meditación, y cosas 

espirituales, en donde la base es conocerse, pero no forma física, si no 

mental o sensorialmente. 

Creo que conforme nos conozcamos más podemos saber que tenemos 

limitaciones en todos los aspectos, pero también habilidades con las 

cuales podemos salir adelante, que esto da una gran motivación al 

propio trabajo 

Es estar enfocado a tu ser 

interno, te da pauta a 

mejorar la calidad de vida, 

propia y de seres cercanos. 

La forma más simple de definir lo que es una persona 

Trascendental es: una persona con la habilidad de 

hacer realidad sus sueños. 

No es tarea fácil reconocer a un trascendental, aunque los 

trascendentales tienen la tendencia a "atraerse" mutuamente. En 

lo general, los Trascendentales son personas soñadoras, que se 

adaptan a la Realidad pero sin llegar a aceptarse por completo 

como parte de ella 

PERSONA TRASCENDENTE 



      



  


