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La trascendencia es la armonía entre la vida interna y 

la vida exterior, es la creencia en la vida humana de 

que cada uno de nosotros vino de algún lugar, y está 

destinado a algún lugar específico, es también es la 

capacidad humana por la excelencia, es la aptitud que 

tiene el ser hombre de decidir sus acciones, de elegir 

la calidad de vida que desea y de esforzarse en llegar a 

sus metas.    

Todos tenemos en la conciencia la 

posibilidad de crear nuestro estado 

interior, de formar un equilibrio, de 

modificarlo y de entenderlo.  Esta 

capacidad única nos permite ir más allá 

de los paradigmas de nuestra cultura o 

nuestras limitaciones e historia personal. 

Todos tenemos en la conciencia la posibilidad de crear 

nuestro estado interior, de formar un equilibrio, de 

modificarlo y de entenderlo.  Esta capacidad única nos 

permite ir más allá de los paradigmas de nuestra 

cultura o nuestras limitaciones e historia personal. 

La trascendencia es la capacidad humana por 

excelencia, es la aptitud que tiene el ser humano de 

decidir sobre sus acciones, de elegir la calidad que 

tenga su vida y de esforzarse en llegar a sus metas. 

Un sueño queda definido, entonces, por ser 

una meta que está muy cargada de fantasía 

e idealismo, lo que puede hacer parecer 

imposible el alcanzarlo.   

Los Trascendentales formados mantienen su 

Trascendentalidad gracias a que son criados bajo 

medidas que les producen un aislamiento del "mundo 

Real", o una sobreexposición a "mundos de fantasía". 


