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Nombre del Alumno: Eduardo Romeo Barron Ancheyta
Nombre del tema: Desarrollo Humano y Trascendencia
Parcial: Ier Parcial

Nombre de la Materia: Desarrollo Humano

Nombre del profesor: Paola Jacqueline Albarran Santos
Nombre de la Licenciatura: enfermeria

Cuatrimestre: 6to Cuatrimestre
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La trascendencia es la armonia entre la vida y Se trata de eliminar todo lo malo
interna y externa, la creencia en un proposito que esta adentro de nuestra
especifico y la capacidad humana para decidir : cabeza.

acciones, buscar la excelencia y alcanzar

metas personales. .
P La trascendencia tiene que ver con

el enfrentamiento a esta realidad

Un equilibrio de quien eres

interior
Autoconocimiento Desarrollo de habilidades Cultivo de la excelencia Busqueda de
significado y
proposito
Comprender quién D‘eﬂr'u‘r mgtas per.sonales Esforzandote por mejorar ¢
significativas y alineadas ; .
eres realmente .. continuamente y alcanzar Reflexionar sobre el
con tus valores y propdésito o ; . .

tu maximo potencial propésito de tu vida

de vida
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Caracteristicas de la persona trascendente

La forma mas simple de definir lo que es una persona Trascendental es: una
persona con la habilidad de hacer realidad sus suefios.

El trascendental no necesita hacer un esfuerzo muy grande para
alcanzar sus suefios

Son personas

d Para ellos
maduras - Hacen Se sienten trascendentales es
econocen realidad sus aislados del un proceso que no
>US SUENOs suefios mundo tiene una duracién
promedio
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