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Nombre del tema: valoracién del paciente
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mapa conceptual
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a

Valoracion del
paciente

v

Es método idoneo
para recoger
_ n_n‘_ormacnon € Valoracién
identificar problemas, inicial
y asi poder realizar
intervenciones Permite
enfermeras recoger datos
encaminadas a generales
solucionar o minimizar sobre los
dichos problemas problemas de
. = salud del
paciente y ver
£ 3 qué factores

Conseguir el bienestar de
la persona sujeta a la
intervencion enfermera

Obtener datos no sélo del
aspecto biolégico, sino
también de los aspectos
psicoldgicos y sociales

influyen sobre
éstos

Valoracién
continua

Se realiza de
forma
progresiva
durante toda la
atencion

Es la realizada
especificamente
sobre el estado
de un problema
real o potencial

- A 4
Primarias: Entrevista: Es
incluye al una técnica
paciente, la indispensable
historia enla
clinica, valoracion, ya
familiares o gue gracias a
amigos ™ ella se obtiene

. |9 datos subjetivos
Sequndanas. acerca de los
rewstgs problemas de
profesionales salud

Es otra
técnica que
nos va a
aportar gran
cantidad de
datos

Elaboracion
del informe

e Fechay Hora

e Sexo, edad,
procedencia

o Contenido

e Firma

-
Tipos de

informacion

e Inspeccion

e Palpacion

e Percusion

e Auscultacion

Formal: consiste en
una comunicacion con
un proposito
especifico, en la cual
la enfermera realiza la
historia del paciente

Informal: es la que se
realiza entre la
enfermeray el
paciente durante el
curso de los cuidados
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enfermeria

Valoracién del paciente

Intervenciones de enfermeria independientes
Intervencién de enfermeria dependiente

Evaluacioén de la eficacia de cada intervencion de

Mediciones realizadas por el médico

Visitas de los miembros del equipo de salud como:
nutricionista, fisioterapista, etc

-

Factores de riesgos y sus

efectos en la salud del adulto

-

Un factor de riesgo es una caracteristica, condicion
0 comportamiento que aumenta la probabilidad de
contraer una enfermedad o sufrir una lesién

-

Grupos de factor de riesgo:

e De conducta

e Fisiologicos

e Demograficos

e Medioambientales
e Genéticos
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