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Es un metodo idoneo.

En todas y cada una de
las fases de proceso
nfermero

Las cuales son

Diagnosticando i

So requiere un metodo
para su realizacion

Constituye la
primera fase del proceso
enferm

'VALORACION DEL PACIENTE

ACCIONES DE ENFERMERIA Y FACTORES
‘QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO
'SALUD-ENFERMEDAD DEL ADULTO

CARACTERISTICAS DE LA
ELABORACION DEL INFORME
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Componentes de la
elaboracion del informe

Principales factores de riesgos.
y sus efectos en la salud del adulto

La salud y el bienestar se ven
afectados por miltiples factores.

Relacionados con

La mala salud, la discapacidad,
1a enfermedad o la muerte

Se conocen como

Esta
Se realiza de forma Nos dicen lo que el
pogresiva
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Tars Cuidados brindados a la
emplen persona, familia o comunidad

objetivo

Esto

Por parte de la persor
que la realiza

Se obtienen nuevos datos.

Realizan revisiones y.
actuacioes dol plan
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‘Aumenta la probabilidad do contraer
una enfermedad o sufrir una lesi

factores sociales, economicos,
culturales y politicos

Tambien |

Por ejemplo
© El tabagquismo Por ejemplo.
® Un consumo excesivo de alcohol
® Las elecciones nutricionales.
© La inactividad fisica
© El sobrepeso u obesidad;
Una presié

. quimicos y.
l6gicos

El trabajo que se desempeia,
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@ El colesterol alto y un alto nivel
de aziicar en sangre (glucosa)

- o
l “composicion genética” del individuo

Por ejemplo

® El acceso a agua limpia e
instalaciones sanitarias
© Los riesgos laborales

® La polucion del aire
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