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ACCIONES DE ENFERMERIA'Y FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO SALUD
ENFERMEDAD DEL ADULTO

Valoracion del paciente.
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Principales paraeldesarrollo de
enfermedades no transmisibles

mala alimentacion

inactividad fisica y sedentarismo

consumo nocivo de alcohol

fumary exposicion al
humo de tabaco

grasas elevadas en sangre

sobrepeso y obesidad
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Principales factores de riesgos y
sus efectos en la salud del adulto
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Del adulto mayor Del cuidador ';;Ige‘l-egto mo
deterioro estrés falta de respuesta ademandas

aislamiento social

cohabitacién con el agresor

historia previa de violencia familiar

falta de aceptacion

carga laboral

desestructuracion familiar

tiempo de cuidado

dependencia economica del manciano

relacién cuidador-anciano

falta de soporte

espacio

dificultades econémicas



