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PRINCIIPALES FACTORES 
DE RIESGOS EN LA SALUD 

DEL ADULTO

El envejesimiento significa
disminuicion de la capasidad
de la adaptacion del
organismo ante situaciones de
estres.

Son subseptibles a las
infecciones a causa de la
reduccion en la proteccion
que da una composicion de
tejidos conectivos de los
pulmones y torax

Es posible observar en los
adultos

Mayor vulnerabilidad a la
precencia de enfermedad y
muerte.

Enfermedades cronica y
degenarativas.

 

 

 

  

   
VALORACION

Deve debe de realizarse
en todas y cada una de
las fases del proceso
enfermero

Diagnosticando,
planificando,
interviniendo y
evaluando.

Dependiendo de cada una
de las situaciones en las
que se encuentre el
paciente.

 

VALORACIÓN DEL PACIENTE 

CARACTERISTICAS DE LA 
ELABORACION DE UN 

INFORME

Registro escrito por el personal
de enfermeria aserca de las
observaciones del paciente

En forma objetiva, clara,
concreta, comprencible y
sitematicas.

Los ayazgos, actividades,
observaciones, desiciones y
cuidados brindados a la familia
persona o comunidad.

Tipos de datos

Subjetivos: sintomas

Objetivos: medidas de signos
vitales.

PRINCIIPALES 
FACTORES DE RIESGOS 

EN LA SALUD DEL 
ADULTO

Manifestaciones clinicas
diferentes frente a las
enfermedades

Mayor tiempo para la
recuperacion de un proceso
agudo.

Aletracion en la sensibilidad
de resetores tisulares.

Alimentacion, acciones ,
actividades fisicas, reposo y
sueño de una manera decuada
ayudaan a dulto a tener un
estado de salud adecuado.

VALORACION DEL 
PACIENTE

Respuesta del paciente( AVDN)

Consiente: estado respiratorio,
estado circulatorio, estado
neurologico exposicion del
pasiente, valoracion secundaria.

Inconsiente: no respira,
garantizar permiabilidad de via
aerea

ventilacion con balon y oxigeno
de 10 a 12 rpm.

Respira, sin pulso con pulso.

informar a central, filiar hora de
PCR., maniobra de reanimacion..
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