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Tipos de fractura

' Fractura simple: El hueso se quiebra por una parte.

Una fractura es un hueso Fractura conminuta: El hueso se quiebra en més de una

» roto. Generalmente son parte o se astilla.

causadas por lesiones. . : .
Fractura abierta: El hueso sobresale a través de la piel.

Fractura cerrada: Hay rotura pero no sobresale el hueso

O!:;l'icuar Conminuta VEspira>l” CompueA sté .
por la piel.

Causas comunes de fracturas dseas: LUXACION . . .
La causa mas frecuente y lesiones de los tejidos

Una articulacion es el = .
musculoesqueléticos es un traumatismo.

lugar en donde dos

huesos se conectan, lo El traumatismo incluye:

gue permite el
movimiento.

Caida desde una altura. Es una separacién
de dos extremos de

. o los huesos en el
Accidentes automovilisticos. lugar donde se

Traumatismo.

Un traumatismo directo, como sucede en caidas o
accidentes de trafico

Golpe directo. encuentran en una

Maltrato infantil. articulacion. Las lesiones por desgaste, como ocurre durante
las actividades diarias o como resultado de

Fuerzas repetitivas, como las causadas movimientos vibratorios o sacudidas

por correr, pueden
ocasionar fracturas por sobrecarga del
pie, el tobillo, la tibia o la cadera.

Generalmente afectan una
extremidad, pero pueden
ocurrir en otras partes del
cuerpo, como la
mandibula, el cuello o la
columna vertebral.

El uso excesivo, como sucede con el
sobreentrenamiento deportivo
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