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TEORIAS DEL ENVE)JECIMIENTO

I
v v v
BIOLOGICAS PSICOLOGICAS SOCIALES
| | I
Basadas en la explicacion del Centradas en aspectos de pérdida de congruencia completa
envejecimiento de 6rganos y personalidad y cognitivos I
S'Stfmas , — TEORIA ADAPTATIVA
- - TEORIA COGNITIVA Adaptacion e impacto ambiental al final
TEORIA INMUNOLOGICA Sabiduria con metaconocimiento. de la vida.
Disminucion de células, menos I I
anticuerpos. TEORIA INTEGRADORA TEORIA MODERNIZACION
; | - Interaccion de multiples factores Carga social.
TEORIA DEL ESTRES genéticos y ambientales. |
TEORIA CONTINUIDAD

Perdida de capacidad de respuesta |
6 CREIIRIe: TEORIA IMPIICITA
| Evaltan la sabiduria.

Amplia experiencia y estrategias
de aprendizaje.

TEORIA DE DESGASTE |
Dafios en partes vitales. TEORIA DE ERIKSON TEORIA ESTRATIFICACION SOCIAL
p | ; Hay 8 etapas en la vida y hay que cumplir Sistemas sociales.
TEORIA DEL DETERIORO ORGANICO tareas cada Una. |
| TEORIA ACTIVIDAD

Organos por los pasos de los afos

Envejecimiento activo.

| TEORIA DE PECK

TEORIA ENVEJECIMIENTO CELULAR Trascendencia corporal frente a
preocupaciones por el cuerpo.

Muerte de gran nimero de células en el
cuerpo. |

TEORIA COGNITIVA
Sabiduria con metaconocimiento.

|
TEORIA RADICALES LIBRES
Disminucion  del tiempo de
reaccion y deterioro de memoria.
|
TEORIA DE GENETICA
Edad genéticamente determinada y
longevidad.




