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Escalas de Valoración 
La Escala de Coma de Glasgow (en
Inglés Glasgow Coma Scale (GCS)) es
una escala de aplicación neurológica
que permite medir el nivel de
conciencia de una persona. Una
exploración neurológica de un paciente
con traumatismo craneoencefálico debe
ser simple, objetiva y rápida.



Escala de Ramsay 

La Escala de Ramsay sirve para evaluar el grado de sedación al
que sometemos a un paciente.
Su objetivo es controlar el nivel de sedación de un paciente
para evitar que su aplicación sea insuficiente o excesiva.
Así, se aplica la dosis óptima siempre bajo la supervisión de un
profesional formado en esta especialidad.



Escala de Silverman 

La prueba de Silverman y Anderson evalúa
la función respiratoria de un recién nacido
mediante cinco parámetros: movimientos
toracoabdominales, tiraje intercostal,
retracción xifoidea, aleteo nasal y quejido
espiratorio.



Escala de EVA 

La escala visual análoga (EVA) es un instrumento validado para la
estimación del dolor. Se trata de una línea de 10 centímetros numerada de
0 a 10, en donde el 0 representa ausencia de dolor y el 10 el dolor más
intenso percibido por el paciente.



Escala de Capurro 
La escala de Capurro es la mejor herramienta
clínica para determinar la edad gestacional, sin
embargo sólo está validada en recién nacidos de O
a 48 horas de vida extrauterina.



Escala de Apgar 

Resultados normales. El examen de Apgar se basa en un puntaje total de 1
a 10. Cuanto más alto sea el puntaje, mejor será la evolución del bebé
después de nacer. Un puntaje de 7, 8 o 9 es normal y es una señal de que
el recién nacido está bien de salud.



Escala de Crichton

Escala de comportamiento de Crichton Royal (CRBRS)
(25): contiene 10 ítems que miden aspectos
funcionales básicos, cognoscitivos y sociales:
movilidad, capacidad de comer, vestirse y bañarse,
sueño, control de esfínteres, orientación,
comunicación, cooperación y estado de ánimo.



Escala de Braden

La escala de Braden consta de 6 subescalas:
percepción sensorial, exposición de la piel a la
humedad, actividad física, movilidad, nutrición
y peligro de lesiones cutáneas por fuerzas de
fricción y/o cizalla.
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