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Tipos de tamilia

Familias tradicionales - £

Una estructura de autotidad

e El padre es valorado de manera especial por su rol de prj)veed'ﬁr, <nuestian
preferencia por técnicas de disciplina de tipo coercitivo y. g}ectan valores
diferentes para nifios y para nifias y tienden a sgx.-ﬁuton? a te ca
C_S%I‘nuni]“cwaji[()n, asi como expresiones afectivas a 'ert?s hacia loéﬂig: 0s.. '11\?3
e L. LIﬁ%df -porsa papel en las labores del ry la crianza de los hijos.
s El proyecto de|vida, la identidad v la autoestima del padre estin directamente
~“aseciados a.su capacidad productiva, mientras que en el caso d.e la madre los
aspectos antes mencionados se asocian tanto al hogar como a los hijos.

e Conceptualiza como “la tiltima alternativa” y un “mal necesario” la vinculacién
laboral de la mujer por los gastos derivados de la crianza esto lleva a ambos a sentir
culpa por no cumplir “el proyecto de vida”.

e Una de las grandes debilidades de estas familias es la rigidez de los roles de sus
integrantes, la cual les dificulta la adaptacién a circunstancias imprevistas que

impliquen una variacién en los mismos
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Familias en transicidon

iderablemente los roles y las estructuras de poder de los contratos
matrimoniales tradicionales no totalmente.

esta&-familias no perciben como su tinica tarea la de proveer, la cual
aceptan compartir con agrado con la madre, vivencian la necesidad de participar en los
aspectos relacionados con las tareas domésticas y la crianza de log’hijos pensando esto
como un apoyo hacia la madre, tienden a compartir autoride
procurar menos castigos fisicos ante las faltas de sus hijos, Mantiehen, un:
comunicacion, especialmente con los varones, y presentan exjesiones

mucho mis frecuentes con los hijos y la pareja. . W i §
Procuran una autoridad compartida y, ante las faltas de sus hijos/as, hablan, explican,"
esto lleva a que apliquen el castigo fisico, ya que prefieren usar las'pr shibiciones como
forma de control disciplinario y de solucionar los contflictos con los hijos adolescentes.
Las_mujere S7yano definen su identidad exclusivamente a partir de su maternidad;
" y ;4"" as de casa dedicadas completamente a los hijos y al esposo, acceden
[aBBral remunerado y contribuyen al sostenimiento econémico de la
sideran su ingreso como secundario y atribuyen a los hombres la

responsabili Jad fundamental en el sostenimiento del hogar
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Ciclo vital

Brinda una idea de los cambios y las tareas que debe enfrentar el grupo tamiliar a lo largo de su desarrollo.
Toma como punto de partida para su andlisis el modelo idealizado de la familia moderna, que es la familia nuclear y propone un esquema de etapas

normativas a partir del analisis del desarrollo de la misma.

Este predominio de un modelo “ideal” de familia es negado por la realidad de la tamilia actual, que se caracteriza por la diversidad de formas y estructuras

Para Jaes (1991) cuando dividimos el ciclo vital
podemos aplicar tres criterios 1.

1. Los cambios en el tamano de la familia,
dividen la vida familiar en etapas de expansién,
estabilidad y contraccion (etapa estable:
matrimonio sin  hijos; de  expansion:
procreacion; estable: crianza de los hijos; de
contraccion: emancipacion de los hijos; estable:
nido vacio)
2. Los cambios en la composicion por edades,
basados en la edad cronolégica del hijo mayor
desde su infancia hasta su juventud adulta.

3. Los cambios en la posicion laboral de la

Encuentro: se

origen.

v‘propia.

persona o personas que integran la familia. € 5
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Desarrollo del grupo familiar

caracteriza por el
investimiento del otro de una carga atectiva y
erdtica importante. El otro se constituye como
objeto de deseo y empiezan a producirse
acuerdos conscientes e inconscientes entre los
miembros de la pareja que les permiten a
ambos ir tomando distancia de la familia de

2. Constitucién de la familia: aqui la fgﬂa
.

tomfTla decision de constituir una

Para Jaes (1991) existen varios tipos de crisis que
puede entrentar una familia

1. Crisis por un suceso inesperado. En este tipo de
crisis el estrés precipitante es real, (inico, manifiesto
e imprevisible y surge de tuerzas ajenas al individuo
y el sistema familiar.
2. Crisis de desarrollo. Son aquellas que ocurren en
respuesta a las transiciones normales del desarrollo.
3. Crisis estructurales. Se producen debido a pautas
de funcionamiento repetitivas que adopta una
familia que no permiten el desarrollo de sus
miembros y tavorecen la apariciéon de conductas
sintomaticas.




