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PRIMEROS TEÓRICOS 

UNIDAD 1

Tres son los autores que
comparten la paternidad de la
constitución de la evaluación
psicológica: Francis Galton,

McKeen Cattell y Alfred Binet.
Veamos sus principales

aportaciones en lo tocante a
nuestra disciplina.

CONCEPTOS DE

EVALUACIÓN 

La EPC integra un alto número de
estrategias y conceptos desarrollados por

las distintas
disciplinas psicológicas durante los últimos

años conformando un proceso en el que
priman la metodología científica y los
modelos biopsicosociales de la salud

OBJETIVO DE LA EPC

Tal objetivo de la evaluación psicológica es
coincidente y compartido con otros ámbitos 

profesionales dado que esos sistemas de
clasificación psicopatológica usualmente 

proceden de una especialidad médica como
es la psiquiatría. 

PROCESO DE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA

CLÍNICA 

Por último, desde una
perspectiva aplicada, también

en los últimos años, la
investigación

que trata de estudiar la propia
acción del psicólogo ha puesto

de relieve que una gran
parte de su tiempo lo dedica a

realizar tareas evaluativas

DISTINCIONES

TERMINOLÓGICAS 
Sin embargo, aunque su ámbito

de generalidad haya decrecido, tal
término sigue teniendo aplicabilidad

cuando el objetivo
de evaluación es el del diagnóstico

psicopatológico: es decir, el de
establecer la

clasificación del sujeto en estudio con
fines clínicos. 

EVALUACIÓN PSICOLÓGICA

Y PSICOLÓGIA

Finalmente, al igual que sucede con la ciencia
psicológica, en la evaluación psicológica

existen distintos acercamientos, enfoques o
modelos que han servido de base a la

evaluación y que difieren en una serie de
aspectos.



DIFERENCIA ENTRE EVALUACIÓN

PSICOLÓGICA Y PSICODIAGNOSTICA

UNIDAD 1

En el campo de la Psicología
Clínica, el estudio psicológico se

realiza con el propósito de
observar y valorar el

funcionamiento global del individuo
y sus formas características de

respuesta a las diferentes
situaciones que enfrenta.

PUNTO DE PARTIDA 

Resaltando la orientación
metodológica, debe señalarse

como punto de partida la
consideración de la EPC como

una disciplina enmarcada
dentro de la Psicología

científica.

VARIABLES A ESTUDIAR 

La evaluación psicológica tiene por objeto el
estudio del comportamiento del sujeto en

evaluación. Este comportamiento ha de ser
estudiado a los niveles de complejidad

requeridos; así, partimos de que por conducta
ha de entenderse tanto lo que hace un

sujeto (sus ejecuciones) como lo que piensa,
siente o experimenta.

PROCESO DE EVALUACIÓN 
La evaluación psicológica

implica un proceso, es decir,
conlleva una serie de pasos que
han de producirse en un cierto
orden. El proceso de evaluación

ha sido estudiado a través
de múltiples investigaciones y

desde múltiples modelos
teóricos

MODELOS DE EVALUACIÓN 

La evaluación psicológica ha
surgido como una propuesta
metodológica de diferentes

modelos teóricos, tales como
son: el modelo psicodinámico,

humanista, médico,
conductual, del aprendizaje

social, sistémica, etc.

La evaluación psicológica ha
surgido como una propuesta
metodológica de diferentes

modelos teóricos, tales como
son: el modelo psicodinámico,

humanista, médico,
conductual, del aprendizaje

social, sistémica, etc.

MANEJÓ ÉTICO 


