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CONEXIONES CULTURALES 

  

La cultura como una parte constitutiva del 

desarrollo. Podemos comenzar por la pregunta 

elemental: ¿para qué sirve el desarrollo? El 

fortalecimiento del bienestar y de las libertades a 

que aspiramos por medio del desarrollo no puede 

sino incluir el enriquecimiento de las vidas 

humanas a través de la literatura, la música, las 

bellas artes y otras formas de expresión y práctica 

culturales, que tenemos razón en valorar. Cuando 

Julio César dijo sobre Casio, "Él no escucha 

música: sonríe poco", esto no pretendía ser una 

loa a la forma de vida de Casio. Tener un alto PNB 

precápita pero poca música, pocas artes, poca 

literatura, etcétera, no equivale a un mayor éxito 

en el desarrollo. 

Los factores culturales influyen sobre el 

comportamiento económico. Aun cuando 

algunos economistas se han visto tentados por 

la idea de que todos los seres humanos se 

comportan casi de la misma manera (por 

ejemplo, acrecientan implacablemente su 

egoísmo, definido en un sentido radicalmente 

insular), hay muchos indicios de que esto, por lo 

general, no sucede así. Las influencias 

culturales pueden significar una diferencia 

considerable al trabajar sobre la ética, la 

conducta responsable, la motivación briosa, 

Objetos y actividades culturales 

económicamente remunerativas. 

Diversas actividades económicamente 

remunerativas pueden depender directa 

o indirectamente de la infraestructura 

cultural y, en términos más generales, 

del ambiente cultural. La vinculación del 

turismo con los parajes culturales 

(incluidos los históricos) es 

suficientemente obvia. 



 

 

LA CULTURA MEXICANA 

  

La cultura mexicana es un vasto 

territorio que engloba enormes 

diferencias identitarias. La variedad 

de influjos a lo largo de la historia de 

México, desde la antigua civilización 

maya hasta la dominante presencia 

europea, ha dado forma y definido el 

cautivador país que es hoy México. 

La cultura de México es el producto de un 

proceso de mezcla de las prácticas y tradiciones 

indígenas con la presencia colonial española, 

que acabó produciendo una huella imborrable en 

todos los aspectos vitales. Ha existido desde 

siempre una lucha de los mexicanos a lo largo de 

su historia por definir y promover la identidad de 

su nación. Sin embargo, debido a la inestabilidad 

política, las guerras con Estados Unidos y 

Francia y la presencia colonial, la sociedad 

mexicana ha tenido que esforzarse para crear 

una identidad cohesionada. 

En el contexto actual, la cultura 

mexicana es en definitiva una de las más 

admiradas alrededor del mundo, 

básicamente porque tiene hechos 

históricos distintivos de la evolución del 

continente Americano que van desde las 

diferentes culturas precolombinas que se 

establecieron en su territorio, -de las 

cuales bien destacan la Maya, la Mexica, 

la Tolteca, la Mixteca, Zapoteca y vaya 

muchas más -, 

El país posee un impresionante conjunto de 

construcciones mayas y Azte-cas y se 

siguen manteniendo aún muchas de las 

tradiciones de estos pueblos. Sin embargo, 

como resultado de la colonización, buena 

parte de la literatura mexicana tomó 

prestadas ideas y técnicas a Europa. No fue 

hasta el periodo posterior a la revolución 

que las artes comenzaron a desarrollar sus 

propias características y pronto 

evolucionaron, dando al mundo algunas de 

las más aclamadas figuras del arte y la 

literatura universales. 



 

 

 

ELEMENTOS QUE COMPONEN LA CULTURA 

MEXICANA 

 

  

Gastronomía; Tacos, Chilaquiles, Tortas, 

Enchiladas, y otras comidas mexicanas 

famosas: 

La gastronomía mexicana es mundialmente 

famosa y también conforma parte del patrimonio 

cultural de la humanidad establecida por la 

UNESCO, como una medida para cuidar y 

valorar todos aquellos elementos que forman 

parte de la cultura y el desarrollo social del 

planeta. 

Música; Sonidos precolombinos, Mariachi y 

hasta Norteñas: Los sonidos prehispánicos 

fueron un elemento junto con la danza, uso de 

incienso e indumentaria; 62 UNIVERSIDAD 

DEL SURESTE una tradición que todavía 

puede observarse en muchos lugares de la 

república mexicana y como parte de la danza 

folclórica que se presenta alrededor del 

mundo. 

Arquitectura; Sitios arqueológicos mexicanos, 

arquitectura colonial, iglesias, conventos y 

construcción moderna: Entre el acervo cultural 

mexicano podemos encontrar ciudades 

antiguas donde actualmente prevalecen los 

cimientos, pirámides y elementos de la 

construcción en piedra que tenían las culturas 

prehispánicas que se han convertido en 

museos con la finalidad de conservar la 

historia. 

Costumbres; Día de muertos, 

navidad, el grito de la independencia  

Religión; Representación de cristo, 

ferias patronales, catolicismo 

Literatura; Novela, Poemas y 

Escritores Mexicanos: Arte; Pintura, 

Escultura 



 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA CULTURA MEXICANA 

 

Las características de la cultura mexicana 

pertenecen a un dominio enormemente 

diverso que abarca grandes diferencias en 

la identidad. La variedad de influencias a lo 

largo de la historia mexicana, desde la 

antigua civilización maya hasta la 

dominadora presencia europea, ha llegado a 

definir el apasionante país que es México en 

la actualidad. 

Comida mexicana tradicional El 

patrimonio culinario de México es una 

tradición rica y sabrosa. Los 

alimentos básicos utilizados en la 

cocina mexicana incluyen frijoles, 

callos nativos, chiles, aguacates, 

tomates y calabazas. 

Festividades Festividad del 5 de mayo En 

México, el 5 de mayo es una fecha 

memorable en la historia de este país. En 

este día de 1862 el valiente ejército 

mexicano derrotó a las fuerzas francesas 

invasoras (el ejército más poderoso de la 

época) en la Batalla de Puebla. El 

aniversario de la improbable victoria se 

celebra esporádicamente en México. 

La corrida de toros Aunque clasificado como un 

deporte ilegal en muchos otros países, todavía hay 

toros en México. Heredada de España, es una de las 

tradiciones populares de México y atrae audiencias 

variadas y grandes. La tauromaquia ha sido 

ilegalizada dos veces en la historia mexicana pero en 

la actualidad es completamente legal. Incluso a los 

niños se les permite ver el espectáculo siempre y 

cuando estén acompañados por un adulto 

responsable. 



 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA CULTURA MEXICANA 

RECONOCIDAS EN EL MUNDO 

 

    

Las piñatas son un espectáculo 

familiar en muchas fiestas. Este 

aspecto de la cultura mexicana ha 

sido adoptado en todo el mundo. La 

piñata puede ser una olla hecha de 

arcilla, que está llena de fruta, dulces 

y confeti, o puede ser una elaborada 

de papel, a menudo en forma de 

burro. 

Idiomas de México La abrumadora mayoría de 

los mexicanos hoy habla español. En la 

actualidad, el español es hablado por 92.7 por 

ciento de la población mexicana. Alrededor del 

6% de la población habla español e idiomas 

indígenas, como maya, náhuatl y otros idiomas 

regionales. Las palabras indígenas mexicanas 

han llegado a ser comunes en otros idiomas, 

incluyendo el inglés. Por ejemplo, el chocolate, el 

coyote, el tomate y el aguacate todos originaron 

en náhuatl. 

Mariachis Se denomina Mariachi a uno de los 

géneros musicales más tradicionales de 

México. A las personas que interpretan este 

tipo de música se les conoce como mariacheros 

o mariachis. El mariachi se compone de un 

conjunto musical con un cantante, instrumentos 

de cuerdas y viento. Es común encontrar a 

estos conjuntos animando bodas y fiestas. 



 

 

 

LA CULTURA CHIAPANECA 

    Una rica y complicada gama de 

costumbres, fiestas, tradiciones y 

creencias conviven de manera 

increíble en Chiapas, pues cada uno 

de los grupos étnicos que allí habitan 

posee hondas raíces y tradiciones 

cuyos orígenes, en algunos casos, se 

pierden en el tiempo y en los 

Así, en el amplio territorio que hoy ocupa el 

estado de Chiapas, se encuentran los grupos 

tzeltal, tzotzil, chol, zoque, tojolabal, lacandones 

y mames, todos estos grupos comparten un 

número importante de rasgos culturales similares 

como la lengua, la vestimenta y principalmente 

las creencias, como los pensamientos acerca de 

la vida y de la muerte, la naturaleza, la religión 

entre católica y pagana, los grupos familiares, los 

niños, las mujeres y los ancianos, entre otras de 

las cosas que conforman su amplio mundo de 

símbolos e imágenes míticas y mágicas. 

la gastronomía de Chiapas hay que 

resaltar su sabor, variedad y la 

calidad de sus productos. Uno de los 

ingredientes básicos en la dieta es el 

maíz, por lo que el tamal es el platillo 

característico de la región. 

En cuanto al dulce destacar la gran 

variedad que existe en Chiapas, destacar 

los dulces de camote y membrillo, el 

pucxinú, elaborado de maíz y miel o 

suspiros de yuca. En lo referente a la 

bebida típica destacar el tlascalate y el 

Pozol, bebida de maíz blanco o 

acompañado con cacao que ha sido 

sustento de todas las culturas chiapanecas. 

El agua chicha es una bebida alcohólica 

típica de Chiapas. 



 

 

GRUPOS ÉTNICOS DE CHIAPAS 

 

 

 

 

  

Los hombres en su mayoría, y por las 

labores del campo, utilizan calzón de 

manta amplio y que se sostiene con 

cintas en la cintura; la camisa 

también es de manta. También se 

encuentra en decadencia.. 

Tratando de conseguir una identidad más 

amplia para el estado, hoy en día es el traje de 

la "Chiapaneca" el que se ha convertido en 

típico o más representativo del estado.En rigor, 

el traje o vestido de chiapaneca es originario de 

Chiapa de Corzo, pero se instituyó como el traje 

típico de Chiapas y su diseño intenta describir 

la riqueza de la flora local, 

Quienes confeccionan este traje son, 

generalmente, mujeres sencillas, 

artesanas de Chiapa de Corzo, y no lo 

toman como un oficio, sino como un 

descanso, pues lo hacen en sus horas 

libres alternando con las labores del 

hogar. Estas mujeres, por herencia de sus 

madres, aprendieron a bordar y continúan 

el negocio. 



 

 

 GRUPOS ÉTNICOS DE CHIAPAS 

 

 

  

Una de las grandes riquezas de Chiapas es su 

diversidad étnica, una pluralidad que eleva al 

estado a niveles de opulencia con cada rasgo de 

su historia, costumbres, lenguaje, fiestas, 

vestimenta y tradiciones que son gemas que 

pueden ser apreciadas por todo el mundo. A lo 

largo del tiempo se ha dado en Chiapas una 

mezcla racial y cultural, entre quienes por años 

han habitado diferentes regiones y quienes por 

diversas circunstancias se han hecho presentes y 

enriquecido aún más la cultura, como los esclavos 

negros en el siglo XV, 

CHOLES: Se autonombran los “winik”, del 

vocablo maya que significa “hombre, varón o 

milpero”. Son excelentes agricultores y se 

encuentran ubicados en la zona noreste, 

principalmente en los municipios de 

Ocosingo, Palenque, Salto de Agua, Tumbalá, 

Yajalón, Huitiupán, Tila y Sabanilla. Su vida 

religiosa está muy relacionada con la 

naturaleza, teniendo como divinidades al sol, 

la luna y lluvia, así como al maíz. 

ZOQUES: Se llaman a sí mismos “o de 

putt” que significa en zoque “gente de 

palabra” y son uno de los primeros pueblos 

nativos de Chiapas. Dedicados a la 

agricultura y la ganadería, se ubican en el 

norte del estado, principalmente en los 

municipios de Tecpatán, Chapultenango, 

Ocozocuautla, Copainalá, Chiapa de Corzo, 

Ostuacan y Amatlán entre otros. Conservan 

su organización tradicional basada en un 

sistema de cargos y mayordomías, así 

como la vida ritual y festiva. 



 

 

GRUPOS ÉTCNICOS EN CHIAPAS – TZELTALES, 

TZOTZILES, MOCHOS TZELTALES: Es el grupo más numeroso del 

estado, se autonombran “winik atel” que 

significa “hombres trabajadores”. Su 

lengua es el “bastíl kóp”, que significa 

“lengua verdadera”. Se ubican en los 

Altos de Chiapas, sobre todo al sureste 

de San Cristóbal de las Casas, en 

Amatenango del Valle, Tenejapa, Oxchuc 

y Cancuc entre otros municipios donde su 

ocupación principal es la agricultura. Las 

mujeres portan faldas negras con 

hemosas blusas bordadas con flores y 

pañoletas. OTZILES: Es el segundo grupo más 

numeroso en el estado y se ubican en la 

sierra de los Altos de Chiapas, en los 

municipios de Chamula, Zinacantán, 

Chenalhó, Chalchihuitan, Huixtán, Larráinzar, 

Ixtapa y Mitontic. Su lengua es también el 

“bats´il k´op” y se denominan como “bat´il 

winik” que quiere decir “hombres verdaderos”. 

Su autoridad más importante es el katinab, 

que encabeza e interviene en los principales 

asuntos de la comunidad. 

MOCHOS: Viven al suroeste del estado 

en el municipio de Motozintla y han 

adoptado en gran medida la forma de 

vida mestiza. La lengua mochó es una 

derívación del maya, y se les llama así 

porque a la llegada de los españoles y 

hacerles preguntas contestaban “mocho”, 

que quiere decir “no sé”. Para ellos, las 

divinidades buenas se asientan en lo alto 

de los cerros y las malas en las partes 

bajas y éstas, 

MAMES: Uno de los pueblos de mayor 

antigüedad y tradición en el estado. Habitan 

la Sierra Madre de Chiapas y la planicie 

costera del Soconusco en los municipios de 

El Porvenir, Mazapa de Madero, Amatenago 

de la Frontera, Bellavista, Tapachula, 

Cacahoatán, Tonalá, Siltepec y 72 
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Motozintla cerca del Volcán Tacaná que en 

mame significa “nuestra madre” ya que lo 

consideran madre de la fertilidad y de las 

cosechas. 
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