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Para iniciar hablar de la historia de 

la psicopatología se hace 

necesario puntualizar que muchos 

de los conceptos y explicaciones 

dadas a las diferentes 

manifestaciones psicopatológicas 

de cada época están basadas en 

el momento histórico, la cultura, 

las áreas de estudio o puntos de 

vista, algunos de ellos como la 

filosofía, la medicina, la ciencia, la 

religión, lo social, la alquimia, el 

misticismo, entre otros; y que han 

contribuido a su desarrollo como 

los son la psicología y la 

psiquiatría. 

El concepto de enfermo mental 

ha dado un giro al punto que 

hoy en día es más apropiado 

llamar trastornados a quienes 

antes eran considerados 

“poseídos, locos, alienados o 

enfermos”. El cambio de 

concepto se ha dado en función 

de las doctrinas 

epistemológicas y tendencias 

religiosas, sociales, culturales, 

filosóficas y científicas 

imperantes en ciertos 

momentos y contextos 

históricos. 
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De carácter religioso se sostiene que la conducta 
anormal se puede explicar mediante la operación 
de fuerzas sobrenaturales denominadas 
"DEMONIOS" o espíritus malignos 

Philippe Pinel  líder reforma de los hospitales 
mentales franceses, creía que lo que necesitaban 
eran tato humano, expreso simpatía por los 
dementes 

Cambio de enfoque hacia las persona con 

alteraciones mentales, estas ocurrían por la 

presiones externa y hábitos incorrectos. 

Movimiento romántico del siglo XIX el 

interés por el inconsciente es decir se habla 

de psicogénesis. 

El manual diagnóstico de los transtornos mentales y la 

clasificación de enfermedades sientan las bases en la 

psicopatología moderna, estableciendo un criterio 

concreto para el diagnóstico, de cada trastorno.   

Se cree que las enfermedades mentales son 
producto de brujería, pactos con el diablo o 
posesiones demoniacas; sin embargo también 
hubo avances en la ciencia    

Dorothea Dix 1802-1887, inicio el movimiento de 
higiene mental y dedico buena parte de su vida 
en promover la reforma para el tratamiento de 
las enfermedades mentales 

Pensamiento vanguardista, la iglesia ya no 
poseía el poder de antes y la subjetividad 
común evoluciono. La fisiopatología creció 
sostenidamente   

1550 a.c Los egipcios en sus templos, crearon un 
medio ambiente que estimulaba a los pacientes de 
una forma creativa, el papiro de Ebers y Smith 
reconocen, el cerebro como localización de las 
funciones mentales. 


