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MAPA CONCEPTUAL

|

PSICODIAGNOSTICO Y
DIAGNOSTICO

l

Una de las funciones del
profesional psicdlogo, tal vez
incluso una de las que es
considerada mas tipica del
quehacer del psicélogo, es la de

efectuar diagnésticos
psicolégicos.
Las definiciones de

diagnoéstico son variadas, y
en su mayoria derivadas del
quehacer médico o del
modelo médico.

y

PSICODIAGNOSTICO INFANTIL

y

Los motivos por los que se lleva a
un nifio a consulta con un
especialista de la salud mental
son miultiples y muy variados;
por lo general, son los padres
quienes solicitan una evaluacién
para su hijo porque identifican
en él algo que consideran un
“sintoma anormal”, o porque
alguna otra persona, por
ejemplo, wuna maestra o
autoridad en la escuela, les
sefiala que el pequeio tiene
problemas.

!

PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS

l

Conocemos con el nombre de pruebas
neuropsicolégicas todas aquellas
técnicas que, mediante unas
determinadas herramientas, nos
permiten conocer y evaluar el estado
psicolégico de una persona. Esto se
aplica tanto a nivel infantil como
adolescente, juvenil y adulto.

CUATRO PRINCIPALES NIVELES DE
EVALUACION

.y

Evaluacién cognitiva. La cognicion es
nuestra capacidad para conocer nuestro
entorno mediante procesos como la
percepcidn, la atencién o la memoria.

‘

Evaluacion ejecutiva. Tras la cognicién, el cerebro humano
desencadena una serie de procesos mentales que forman
lo que se conoce como ejecucién. Algunos ejemplos de ellos
los encontramos en el calculo, la creatividad o el
razonamiento légico.

Evaluacion emocional. También denominada muchas veces
evaluacién afectiva. Se trata de la evaluacién que se encarga de
medir las reacciones emocionales de una persona ante
determinados estimulos, sean internos o externos.

]

Evaluacién conductual. Es la que se encarga de todo lo relativo al
comportamiento, es decir, a la forma en la que una persona
actiia consigo misma y con su entorno.

!

INTERPRETACION Y REDACCION DEL
INFORME

!

Se interpreta tanto objetiva como
intuitivamente e. Ademas de la
puntuacioén en el test, mucha
informacién puede obtenerse
mediante la observacion del nifio
durante la copia de figuras.

OBSERVACIONES SOBRE EL
COMPORTAMIENTO

l

Por su escaso parecido con el
trabajo escolar, el Test produce
mucha menos ansiedad que tareas
relacionadas con la escuela, y
ofrece informacién sobre el
comportamiento espontaneo del
nifio cuando se enfrenta a una
tarea nueva.

Las diferencias de actitud entre los
nifilos bien adaptados y los
presentan problemas de
comportamiento y de aprendizaje;
son frecuentemente notables

IMPORTANCIA DE LA
APUCACION DE PRUEBAS

La neuropsicologia clinica es un campo
con origenes histdricos tanto en psicologia
como en neurologia. La actividad principal

de los neuropsicologias es la evaluacion

del funcionamiento del cerebro mediante
la observacioén del comportamiento
estructurada y sistematica.

LAS PRUEBAS
NEUROPSICOLOGICAS

Las pruebas neuropsicolégicas son un
componente importante de la evaluacién y
tratamiento de lesiones cerebrales
traumaticas, demencia, afecciones
neurolégicas y trastornos psiquiatricos. Las
pruebas neuropsicolégicas también son una
herramienta importante para examinar los
efectos de las sustancias toxicas y las
afecciones médicas en el funcionamiento del
cerebro.

LOS TEST NEUROPSICOLOGICOS

Los test neuropsicolégicos juegan un papel
importante como instrumento de medida
para las capacidades cognitivas, solo que se
encuentran con una serie de variables que se
deben tener en cuenta entre las que
encontramos; la edad, nivel socioeconémico,
grado de alfabetizacién, etnia, estado de
animo y otros elementos que pueden
dificultar una correcta valoracién
neuropsicolégica.
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