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DLNAMJCA DE 
LA PERSONALIDAD 

DE SARROLLO DE LA 
PERSON ALEDAD 

EL temino dingmica de la 
pers onolida d se refiere q 
Ios mecanismos medignle 

Qe1sonaldad, con frecyenci� 
enfocándose en las motivecigncs qve diigen e compon lumlento 

INPLUENCLAS 
810LPGICA3 

E=APERLENÇIA 
EN LA NINE 

LA ADULTE2 

ADAPTACLON 

ZNFLU ENCIAS 
MULIIPLIS 

PROCESOS 
C0GNOSU3TÍV0S 

Los silvaci ones tequiercn lidia 
con ellas.ka perso halidad 
comprende la for Ma en qe 
Una peiso ng se enfrenta ql 

mundo, 6e 0,se adaga a lqs demandas 4 dportunidades 
en el ambiente, Cadap tacion) 

desanglla 

En, el ambicnBe, las 
situaciones pueden 
proporeignar oportun idades 
paya sutisfa cer ay melas 
Ncquieren de la adapl¡ ción. 
dsgectos de \a gersona lidad Ouèden combincse parG 

influiy en el compotemicnto 
La Qersoncqlideud es 
influide por nveshas 
formeas de penar, asi 
como de no'so os nísnos 
y de lo denas nente 

Catell, foe uo de los primeios injestiqadoes ue estudiaon en orm� 5i5 tematica el pagel de, fa heveni� como delcmínante de lq 
Qersonalidad.Encontó que algunos asÙectos de la peisonali dad 
Son foeitemen te înfuidos p01 là herencia, mienhas que ohos no 

La qorsorcalidad se con el ticmÍo , La epcricncia, 
coprcialmente en la niñee nfluye cn la mcncra en que cada desciolla hacia iu pi0piq unica 
persoralida 



EL ENFOQUE 
CIENTIPICO 

DE LA 
PERSONALIDAD 

IMPACT0 DE LA 

S0CTEDAD EN LA 
PERSONALIDAD 

PSICOPA TOLO GIA 

PERSONALIDAD 

TEORIA 

Ung teria e una hena mienta coNcepl ual pa ya enlender cier tos 
fenomeno's specificos . Lncluye cahceples Çconghucl os teoticqs ) 9 
declaraciones sobie comg estan relaciona d0s (proposicioncs teotieasl. 

DE UNA DUENA 

CanARENSION 

VALOR 
APLICADO 

Por lo ge ne 1al se aceplan vanios citerios poa evalvat las teoics 
Cientificas. tstos son sygeiidos por los filosofos ae la ciencig de 
y Se oilkzan por lo comur gara aigumentar a fuvot 

VERLFTCAGLLI DAD est 
El citeio nás imgodone es que la tectia tiene qve se vejfieable, 
esto es qve pueda 'se probada a fravés de metodos cnpi icos, 

Si eseciicanos qu� evi dencig debeia apoyay Una teorid 
evidencig la efytaria , entonces podcmos' tobar la teoria 'ae 

maner Gentifica, 

Manteniendo totas las demas cosgs igual,ung bueng leoia se. 
Tango del comgortamicno 

leotia que tiene un valoy aolicado al oliecen esrate qias 
rddlicas poa mejoai \a yid 'humana, hene una ventaja _oDsç 

Tas teorias que simglemente son SahsfactoriGS dc manci� inteetal 
Una. 

LnAuidos por una moyot atencion al cambio wtural y por el rabajo de lo psicolo g0 
,gei sonalidad han empezado q considerar el pape l S0ciales Aos eóticos de la 

la cultura en la peisoal 4ad Podemgs cst eguros de qve algureis de las motivaciones 
que diigeh a la gente estan noldeadas po su cultura. 

La const ruceiór de muchas teoris de la pers0nalidad e baso en Ua gran atencion de 
lo anonmal. Lq gsícopatologha Se veig co mo un ejemglo exhemo.5i se desifiabg 
lo que hbia galido mal enlos casos ahpícos, podx aH deiiase principios quc expli caron 
ohas teorías de la persopalidad ienen poca byse base en a psicopakologia y se 
fundenentoon en el estudio d a gentc nolmal o de las 
excccionclmen te yngT 9 eqtvgs 

peisonas 

aigumenar a fuvot en contra 
de varias teouos de ia (5ic01o9ia 

lo fípico. 



TAES 
HEARAMIENIAS 

PARA 
EVALWAR LAS 

JEORIA 
DE LA 

PERSONALIDAD 

EcLECTICISMO 
EN LAS TEORIAS 

DE LA 
PARSONALEDAD 

REFUTA 01LIDAD 

AGtNCIA HuMANA 

HUMANA PASIVA 

ENFOQuE 

ENOQUE 
NO MOTÉTLCO 

La refotabilidad Cueifioabi ldad )se refiere u si hgy vng base 
empfiko ,gaa la teoria y sí una delerminada teoria dc la 
peisonalF 
conata, Los aiteios usvoles dt las teo1 sas cicntiftcas 

Son la p¢diccion y el conhol. 
Lada escuela, dependiendo a la historia de ki cal reacclonq, 
a'ma quc los scie humdnos s0h Constuctores aclivos, 

1elati uQmente libre_ de us vída_ o qve 
Tas, Qersonas son recco tclos determ inados por lu 
Teaßdad, pasivos y sih inventiva. 

El aicolo go se inteiesa en oo\ene dtos y iesultado 
que ge capliqven a rupos e spceifi co5 de personas. o, de 

manera geneval, a toda la gehtc. Lnquicudes como esa 
qve se enfoccan en lu capuci dad de gencializasion o induso en la uiversali dad se denom'nan nomteicas, Eoa oregcvpccion del poeo logo o cl indívíduo 9 por por 

psicolago o de a fersonalidad preli�ien up cnfogue cclético, uno que comb ine 
Ios conoclmientos de, muchas teovtas difeientes ha invesl igucion cmpínlca no Naida una ger30ectiva teoricu de mancia tan convincente quc lus otias 3c Vvelvan obsolèasEn d lengvaje de Thomas kuhn Ci970),no existe Un 
solo garadi9na qve sirva comg un modelo tebt íco qve ea uceptado todo tl campo de la personalidad Exísten en 8v lyqn pcvadrmas que compiBen, ihcluyendo el ps Tcoa nli ais la eoría del qptendizqic los enfoques de tàs g05 yla psicologiq humanista 

por 

el ciso Unico de dcnomina 



EVALUACLON 

DE LA 

PERSONGLLDAD 

METOD05 
DE 

EVAUACON 

TNVENTARIOS PE 
UtORAAR0RTE 

TcNTCAS 
PROYECTIVAS 

LNTREVLStAS 
CLINICAS 

EvALJACSÓN 
DE LA 

CONDUCTA 

MUESTREO 
DL 

PENSAMIENTO 
4 

EyPARTNCLOS 

El inven toni de outoepotte es 
técnica que consiste en pedir a las a 
personos qve apottan informqcign de si 
mismas, fNa lo eval dcoen con tes tar 
preguntas conce n rentes a su condycta 
s sentímjentos en ych•as S\Naclones, 

es Una 

Los p_icalogos clinicos idenon las pvebas 
pioyelivas' de la 0erso nali£ucd prd & 
thabajo côn pclcicntcs afeoudos oor 
transtorngs 'emocíon ales, estos inshy mentos 
hatan de oeneBat en la putte 

nuisrble nucstra peisona dad. 

Avede (ecubarse infomacion valiosc 
hablando con quien va a ser evolyado 

4 forrmulando prequntor relevantes 
de las 5ob1e Cxperienciay $U Vida 

Qasada y actua. 6001e eli nc 
famliares y gociales, sooie \s 
Prooemas que lo impulsa1on q bucar 

eyuda qaicoogiec. 
En esle plgcedim lcnto un obser vador 
evalúa et comportam íento d la 
pe1sora en una sihyacion determincda 
Cuanto mejor la cong2cq) mas 
Cxaca quede set sU cualvucion, 

ael muesheo de ernte Los Tegistran setematica 
pensaníen tos de una pelsong purg 

obtener Una muesha'a lo largo 
del periodo. Pyesto que estos son yng 
expejlencicq pasonel y no quede 
veise,c único que puede efectuar 
este tigo de cbseiión es e 
indivdv cuy05 Qensamíehto> 

Van a estudrärse! 

niento 


