


La existencia y la libertad están
vinculados dentro de la
existencialismos para poder ir mas
lejos para sostener la libertad y la
estructura de misma.

DESARROLLO HUMANO

ESTUDIO
CIENTÍFICO 

La existencia es un
sujeto
inasimilablemente
singular e irrepetible
para tener una relación
con uno mismo así
como como también la
el surgimiento original y
la libertad.

El desarrollo humano es un
estudio de los procesos
sistemáticos de cambio y
estabilidad en muchas personas,
para  poder comprender un
desarrolló humano para obtener
las diferentes fases día con día.

El ciclo vital es conocido como
un proceso de vida como bien lo
dice, “desarrollo del ciclo de
vital”, como en la actualidad es
la descripción, explicación,
predicción como por ejemplo:
cuando un niño empieza hablar.

El índice de desarrollo
humano tiene 3 aspectos
básicos que son una vida
larga, saludable y la
esperanza de vida al
nacer.

IDEAS
PRINCIPALES

Es la psicología humana es
considerada amplio grupo
de autores humanísticos-
existenciales que es el
reflejo y la actitud sobre el
ser humano y sus
conocimientos.

Es un proceso en el que
interviene de sus recursos
económicos en el
mejoramiento de las
condiciones de vida de los
ciudadanos.

La vida humana
tiene una razón para
ser una creación
como la concepción
y mas allá de la vida
material para un
impulso creador de
su espíritu.

Los principios
abstractos y estériles
de un humanismos
que no tienen fuerza
ni operatividad para
poder dar la
respuesta superficial
limitada.

Es un lugar natural
de la disidencia y de
la democracia donde
debe la presencia
para obtener la
perfección de cada
persona y de cada
comunidad.
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MANEJO DE SENTIMIENTOS Y
EMOCIÓN 

TEORÍAS 

Los sentimientos se
relacionan con las
necesidades culturales
y sociales del
desarrollo de la
humanidad para la
emoción de las
necesidades orgánicas.

Pinillos:
agitación del animo
acompañada de
fuerte emoción
somática.

Darwin:
Mecanismos
innatos de
adaptación al
entorno.

La diferencia son los emociones
un conjunto complejo de
respuestas químicas y

neuronales para formar un
patrón, producidas por el

cerebro cuando detecta un
estimulo emocionalmente.

CONCEPTOS 

Los aspectos fisiologicos de la
emocion humana se puede
estudiar para el metodo
poligrafico para llevar las
siguientes funciones como; la
tension arterial, el ritmo
respiratorio, el dismetro pupilar
entre otros.

Los mas importantes son los
sentimientos y emociones
para la manifestación de la
reacción efectiva frente a un
estimulo exterior e interior.

IDEAS PRINCIPALES

Tenemos que aprender
a conectar con el
silencio interior y poder
entendernos de un
mundo emotivo para
poder aprender a
enfrentar  conflictos con
las demás personas.

La sociedad moderna
impone modas o
costumbres como
dogmas para tener el
estatus económicos
estables y poder
disfrutar un tiempo libre
y hobbies para el ocio.

La inseguridad es la
sensibilidad, fragilidad y
hasta inferioridad que
interpone en la correcta
toma de decisiones que
domina la inseguridad
emocional, o bien el miedo
a ser uno mismo, como la
ansiedad.
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El desarrollo humano es el proceso en el cual una nacion o renglon geográfico
invierte un porcentaje de sus recursos económicos en el mejoramiento de las
condiciones de vida de los ciudadanos.

El desarrollo humano se entendía como
la capacidad de una región o país para
generar riqueza (medida con el PIB),
incrementar el consumo de su población
y así aumentar el ‘bienestar social’. 

El índice de desarrollo humano (IDH)
serviría para cuantificar el incremento de
las oportunidades que tienen las
personas para vivir una vida larga y
saludable (esperanza de vida), para
adquirir conocimientos y habilidades 

El PNUD define el Desarrollo humano
como “el proceso de expansión de las
capacidades de las personas que
amplían sus opciones y oportunidades” el  
proceso lo componen el desarrollo social,
el desarrollo humano y el desarrollo
sustentable.

CONCEPTO EL IDH EL PNUD

Desarrollo

Humano
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https://economipedia.com/definiciones/producto-interior-bruto-pib.html
https://economipedia.com/definiciones/indice-desarrollo-humano.html
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