ENSAYO 
Introducción 
El dolor de pecho se presenta en diferentes formas, desde una punzaba intensa hasta un dolor sordo. En algunos casos, el dolor de pecho puede manifestarse como una sensación de opresión o ardor. En otros, el dolor de desplaza por el cuello, llega a la mandíbula y luego se irradia a la espalda o a un abrazo o ambos.
Muchos problemas diferentes pueden ocasionar dolor de pecho. Las causas más peligrosas para la vida comprometen al corazón o los pulmones. Dado que el dolor de pecho puede indicar un problema grave, es importante buscar atención médica de inmediato.  
Sufrimiento de un ataque al corazón son: 
· Otros problemas del corazón como la angina.
· Ataques de pánico.
· Problemas digestivos como acidez o enfermedades del esófago.
· Músculos adoloridos. 
· Enfermedades de los pulmones, cómo neumonía, pleuresía o embolismo pulmonar. 
Los primeros auxilios para el dolor en el pecho dependen de la causa. La causa de dolor en el pecho puede variar desde problemas menores, cómo acidez estomacal es estrés emocional, hasta emergencias médicas graves, como un ataque cardíaco o un coágulo de sangre en los pulmones (embolia pulmonar). 
