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4 TIPOS DE AMOR

-

/EI amor es el vinculo de afecto que nace de\
la valoracién del otro e inspira el deseo de su
bien. Puede verse como un valor o como una ‘
propiedad de las relaciones humanas. El F
amor se expresa a través de acciones, gestos :>
y palabras. Por ejemplo, cuidar de alguien
(acciones); abrazar a una persona (gestos) y

Kcomunicar frases de carifio (palabras). /

/EROS \

Esta forma de amar estd fundamentada en el
desenfreno, lo momentédneo y lo carnal. Son las
pasiones e imagenes idealizadas que se sienten hacia
una persona. Por este motivo, Eros tiene una
connotacién mas sexual que el resto de los tipos de
amor. Para llegar a un amor mas profundo, necesita
ser trabajado. Es decir, se debe canalizar su energia

uoraz y momentanea que busca la satisfaccion propizy

/Storgé \

Este tipo de amor es menos fugaz, ya que se
arraiga en el compromiso. Es de tipo fraternal y
tiene mas duracion. La storgé nos mueve a ser
leales y protectores con la otra persona. Storgé
no es impulsivo, a diferencia de Eros, por lo que
suele considerarse que este amor es el que

Qurqe en los vinculos familiares. /

( hyane N

Este sentimiento es mas profundo, asi como
también tiene mas pureza. Es un amor que se
expresa con devocion. Por ejemplo, el sentir
<::| agape hacia la naturaleza, la divinidad o la

humanidad, entre otras. Este tipo de amor es
el méas incondicional de todos. No es pasional

y puede rendirse si lo considera necesario, ya
gue todo cuanto anhela es el bien, sin

wportar los deseos individuales. /

<« N

El amor de philia expresa hermandad o
fraternidad. Consiste en amar al préjimo y
desear el bien para esa persona. En este
tipo de amor hay buenos deseos,
cooperacion y solidaridad.

Muchos sitan este amor como aquel que se
siente entre amigos. Sin embargo, vale
resaltar que estos tipos de amor no son tan

Qciles de definir. /
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