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Nosologia de lesiones
producidas por
traumatismos y violencias

La traumatologia es la parte de la
Medicina que se ocupa de las lesiones
producidas a los tejidos por culpa de un
agente mecanico externo.
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Tipos de lesiones:

a) Contusiones

b) Heridas

c) Lesiones musculares
d) Lesiones articulares
e) Fracturas




A) Contusiones:

Las contusiones son
simples golpes, mas o
menos profundos. Las

contusiones se manifiestan

en forma de Equimosis o de

Hematoma.

- EQUIMOSIS: Manchas
azuladas o violaceas en la piel
a nivel del tejido celular
subcutaneo que aparecen
como consecuencia de un
golpe.

- HEMATOMA: Coleccién de
sangre delimitada en el tejido
celular subcutaneo.

Cuando nos encontremos ante
una herida que afecte a la parte
mas extrema de las
extremidades debemos valorar
la posible presencia de una
lesion asociada ya sea en
tendones o en los nervios.




C) Lesiones
musculares

D) Lesiones
articulares:




CUIDADOS DE
ENFERMERIA

®)

Los cuidados basicos de enfermeria pueden definirse
como los cuidados que requiere cualquier persona,
sea cual sea su diagndstico médico y
complementando el tratamiento meédico prescrito.

Cuidados generales:

Ventilacion a presion positiva
Oxigenacion 100%

Sedacion y analgesia

Control de hemorragias
Monitorizacion de los signos vitales

Regulacion hemodinamica
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. Manejo de la disrritmia Administracion de
medicacion

8. Prevencion de UPP




