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J.1 Nosologdgia de lesiones %

producidas por traumatismos y

violenciasfsj
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La traumatologia es la
parte de la Medicina
que se ocupa de las
lesiones producidas a
los tejidos por culpa
de un agente

%ecénico externo.

e Contusiones.
e Heridas

e Lesiones
musculares

e Lesiones
articulares

\- Fracturas

CONTUNSIONES:
son simples golpes,

Mas 0 Menos
profundos.
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EQUIMOSIS: \
Manchas azuladas o
violaceas en la piel a
nivel del tejido celular
subcutdneo que
aparecen como

consecuencia de un
\@Ipe.




HEMATOMA

Coleccidn de sangre delimitada
y a) en el tejido celular subcutaneo. A
E:; veces el hematoma no es
subcutdaneo sino dentro de una
articulacion




una herida que afecte
a la parte mas

extremidades. =
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Pueden ser simplemente
contusiones (golpes) o
roturas fibrilares-(rotura

de las fibras que




es una rotura incompl%
de un ligamento o de un
complejo de ligamentos.
Una rotura incompleta o
rotura parcial no crea
Inestabilidad en una
articulacion.
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Una rotura de \

ligamentos es la
pérdida total de |la
funcion de un
ligamento para ligar
dos huesos.
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Una luxacion es la \
pérdida de
congruencia
completa entre
superficies
articulares de una

8.4
\articulacién. La}}-ﬁ \

2




e

2

Cuidad%os de
enfermeria

e Evaluacion inicial del paciente
con trauma.

e Manejo adecuado del dolor

e Prevencion de infecciones

e Movilizacién y cuidado de A
heridas \ ;,:,

e Elevacion de la zona afectada. E

e Administracion de
medicamentos
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