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Cuadro sinéptico
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Cuidados de enfermer

El objetivo de la atencion neuroldgica es restablecer el funcionamiento del Sistema Nervioso mediante la utilizacidon en muchas ocasiones de técnicas sofisticadas, equipos
complejos y procedimientos invasivos para la vigilancia intensiva de los pacientes, sin embargo, existen cuidados de enfermeria comunes para muchos de los pacientes. La

enfermera (0) debe desarrollar conocimientos y habilidades que le permitan actuar con eficiencia y rapidez en la valoracion, planeacion e implementacion de los cuidados

necesarios para limitar el dafio presente, evitar el riesgo de complicaciones y recuperar en lo posible la funcion perdida.

Los factores etiolégicos son multiples, destacandose entre los mas frecuentes: Aumento del volumen encefélico por lesiones en forma de masa, como
hematomas subdurales, epidurales o intracerebrales, tumores abscesos y cualquier lesion ocupante del espacio; edema cerebral vasogénico, alteraciones
cerebrovasculares, vasodilatacion por efectos de hipoventilacion con hipercapnea, agentes anestésicos; aumento del volumen del liquido cefalorraquideo por

aumento en su produccién, disminucién en la reabsorcion en el espacio subaracnoideo al sistema venoso u obstruccién en la circulacién del mismo.

Se relacionan con traumatismos de craneo asociados a lesiones del cuero cabelludo, fracturas de craneo, contusion cerebral o lesiones

encefalicas penetrantes por arma de fuego o punzocortante. También, se pueden generar de manera espontanea en el espacio subdural en

intracraneales pacientes con trastornos de la coagulacion o que utilizan anticoagulantes en rupturas de aneurismas, malformaciones arteriovenosas, tumores o
ruptura de vasos.

Neurolégicos
Hipertension
intracraneana

Hematomas

Enfermedad vascular
cerebral

Patologias

neurolégicas Lesion aguda de la

meédula espinal

Aneurismas
intracraneales

Se produce por la interrupcion del flujo sanguineo cerebral de manera local o difusa con lesion cerebral por isquemia o hipoxia, puede ser también
de tipo oclusivo como: Trombosis por ateroesclerosis de pequefios o grandes vasos; embolia por el desprendimiento de placas calcificadas de
vasos extracraneales, valvulas cardiacas, grasa aire o fragmentos de tumores; hemorragia por sangrado dentro del parénquima cerebral
provocando irritacion y ejerciendo presion sobre el tejido y los nervios cerebrales, habitualmente se localiza en los ganglios basales, cerebelo, tallo
cerebral o regiones mas superficiales del cerebro.

Las lesiones de la médula espinal que se presentan de manera aguda suelen ocurrir por contusion o seccion de dicha estructura, por
dislocacion Osea, fragmentos de fracturas, rotura de ligamentos, vasos o discos intervertebrales, interrupcion del riego sanguineo o
estiramiento excesivo del tejido nervioso de la propia médula espinal.

Se generan por la dilatacion de una arteria cerebral que ha disminuido su capa media y laminar elastica interna de la pared, la mayoria
de los aneurismas se presentan en el area del Poligono de Willis, en la bifurcacion de las arterias carétida interna, cerebral media y
basilar y en las arterias comunicantes anterior y posterior. Las altas presiones continuas forman un globo en la pared debilitada y se
origina un hematoma intracerebral y hemorragia subaracnoidea.

¢ Valoracion de Enfermeria
e Historia clinica de enfermeria
e Historia de salud del paciente

e Debe comprender la historia del padecimiento actual y los antecedentes significativos de los sistemas, incluyendo las lesiones de tipo
traumatico, cronologia del inicio y evolucion de cada sintoma neuroldgico, los factores que alivian o exacerban los sintomas, dificultad
para realizar las actividades de la vida diaria y las enfermedades de la infancia



