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NOSOLOGIA DE LESION %.
PRODUCIDAS POR ”
UMATISMOS Y VIOLENCIA
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‘p ¢ Que son los
traumatismos?

Son lesiones o heridas
fisicas que sufre el
paciente en sus
rganos y tejidos.
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Traumatlsmos Articulares: Traumatismos Oseos: Afectan a
Afectan a las Articulaciones;
como Esguinces o luxaciones.

huesos. por ejemplo, Fracturas 3
completas, Fisuras, Traumatismos

( \ 7 5 t‘gﬁ del craneo, de la cara, columna
WAL\ (4 ) vertebral y politraumatismos
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\ ) br) . v
En casos graves de - 2
traumatismos se
puede producir un T i
‘g cuadro de estrés : 1
¥ postraumatico 1 A <

Pronostico de |2
Ao mli Enfermedad

-los mas sencillos se
recuperan en algunos
dias.

” = -los més graves pueden
provocar su muerte.
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se realiza
mediante:

Interrogacion
Observacion J
Exploracion Fisica

Caidas

Quemaduras

AV =la

>Usar cinturén
de seguridad,
asientos de
seguridad para
adultos y
aditamentos.

se recomienda el método |
RICE

R: Reposo
I: Hielo
C:Compresién

E:Elevacién
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Uebas Sanguineas
para detectar daito
en nervios ,
tendones, huesos .
misculos u érganos
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Accidentes
de transito

Accidentes
deportlvos

Accidentes
laboralles o
del hogar.
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Equipamiento
necesario en
deportes, trabajo,
hogar o estancias
germtncas

>Usar casco en
bicicletas o
motocicletas

Tratamiento S

Dependera de la gravedad y >
tipo.. A x

Tratamiento
farmacologico o
quirurgico




EUDS .

Mi Universidad
L ]

Especialistas para
tratar traumatismos D

Traumatélogos P
oo

Especialistas en medicina
fisica y rehabilitacién.

Especialistas en Osteopatias.

Fisioterapeutas

Cuidados de
Enfermeria

Traumatismos
Leves:

vinistrar Farmacos o
(sedacidn).

-Aplicar medidas de Compresion

en el drea afectada(Vendajes). E: 4 ‘ : 2

" i -
-Valorar la posible aparicién de ‘ Q et
hemorragias v otra alteracién & -
: |J< :\77!

-Vigilar la Inflamacion y valorar ) ”
el dolor con la escala de EVA. .. .
-Aplicar Hielo en el drea

afectada, asi como asegurarse
que el paciente repose.

-Vigilancia e Instalacién de :
venoclisis, si esta indicado.

Traumatismos Severos:

<

-Valorar Grado y Estado de
Conciencia del paciente (E. de
Glasgow), y grado de
dolor(E.EVA)

-Canalizacion de 2 vias
periféricas y Administracion de
medicamentos(sedantes).

-Apoyar al paciente en la
realizacion de Estudios de X
Gabinete y Laboratorio.

-Prepararlo Fisicamente si pasarda
a Quiréfano(vendajes, etc.)

-Administrar Oxigenoterapia e
instalacién de sonda vesical.
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