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CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON
PROBLEMAS NEUROLOGICOS.

NEUROLOGICOS

comprenden una amplia
variedad de trastornos, los
cuidados de enfermeria que se
proporcionan a los pacientes
que cursan con un
padecimiento de este tipo

OBJETIVOS DE ATENCION

es restablecer el
funcionamiento del Sistema
Nervioso mediante la utilizacion
en muchas ocasiones de
técnicas sofisticadas, equipos
complejos y procedimientos
invasivos

LA ENFERMERA (O)

debe desarrollar conocimientos y
habilidades que le permitan
actuar con eficiencia y rapidez en
la valoracion, planeacién e
implementacién de los cuidados
necesarios

!

PATOLQGIAS
NEUROLOGICAS

Trastorno presentado por la
elevacion de la presién
intracraneal cuando el volumen
que se suma a dicha cavidad
excede la capacidad
compensatoria

l

TIPOS DE
PATOLOGIAS

01. HIPERTENSION INTRACRANEANA
2. HEMATOMAS INTRACRANEALESO
3.ENFERMEDAD VASCULAR
CEREBRAL 0

4. LESION AGUDA DE LA MEDULA
ESPINAL

5. ENTRE OTROS.

!

ANTECEDENTES
FAMILIARES

Datos importantes que revelen
la existencia en algdn miembro
cercano de la familia de
enfermedades

l

ANTECEDENTES Y HABITOS
SOCIALES

Habito de tabaquismo
describiendo pasado y
presente con cantidad de
consumo y duracién, consumo
de drogas, habitos en el
consumo de alcohol

l

ANTECEDENTES
FARMACOLOGICOS

Uso de medicamentos
anticonvulsivantes,
tranquilizantes, sedantes,
anticoagulantes, aspirina,
farmacos con acciones sobre el
corazon, incluidos los
antihipertensivos y otros.

!

EXPLORACION DEL
PACIENTE

El examen del paciente
neurolégico critico se
constituye de cinco
componentes importantes para
su exploracién

l

LOS CINCO COMPONENTES

La valoracién del nivel de
conciencia de la funcién
motora, de ojos y pupilas, del
patrén respiratorio y de las
constantes vitales.



CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON
PROBLEMAS NEUROLOGICOS.

Suele ser el primer signo de
alteracion neurolégica. En
ocasiones cursa desapercibido,
por lo que debe vigilarse
estrechamente.

l

SU VALORACION INCLUYE
La valoracion del estado de

alerta y del contenido de la
conciencia o conocimiento. El
estado de alerta es el nivel de
conciencia mas bajo y donde se
explora el sistema reticular
activador y su conexién con el
télamo vy la corteza cerebral.

LA EVALUACION DE

CONTENIDO
pertenece a las funciones

superiores y permite a los
pacientes orientarse hacia las
personas, el tiempo y el espacio.
Requiere que el paciente
responda a una serie de
cuestiones

!

FUNCION MOTORA

Observacién de los
movimientos motores
involuntarios, evaluacion del
tono muscular y estimacion de
la fuerza muscular

l

ESTUDIOS
DIAGNOSTICOS

Radiografias de craneo y
columna Necesarias para la
identificacion de fracturas,
alteraciones craneales,
vertebrales, vasculares y
trastornos degenerativos

!

TOMOGRAFIA
COMPUTARIZADA

Es un medio diagndstico no
invasivo de gran valor y
precisidon que proporciona
imagenes seccionadas de la
cabeza y resto del cuerpo.

l

ANGIOGRAFIA CEREBRAL

Es la obtencién de series de
placas radiograficas posterior a
la inyeccién de material
radiopaco en un vaso intra o
extracraneal

l

SE UTILIZAN

para la valoracién del
vasospasmo cerebral posterior
a hemorragia subaracnoidea o
para control del flujo cerebral

durante intervenciones
quirdrgicas que requieren
hipotension extrema
controlada.

!

ELECTROENCEFALO
GRAFIA

Utilizado para conocer la
actividad cerebral por medio de
ondas producidas por los
impulsos eléctricos del cerebro

|

CUIDADOS DE
ENFERMERIA
Los cuidados e intervenciones
de enfermeria siempre deben
realizarse basandose en los
objetivos que se han planteado
en el momento de iniciar el
cuidado mismo y los logros
alcanzados



