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NOSOLOGIA DE TRAUMATISMOS 

Y VIOLENCIAS EN EL ADULTO 

MAYOR; CUIDADOS DE 

ENFERMERIA. 

TRAUMATOLOGIA ES La parte de la 

Medicina que se ocupa de las 

lesiones producidas a los tejidos por 

culpa de un agente mecánico externo 

Tipos de lesiones Contusiones 
Se manifiestan en forma de 

Equimosis o de Hematoma 

Heridas 
Cuando nos encontremos ante 

una herida que afecte a la parte 

más extrema de las extremidade 

Lesiones 

musculares 

Pueden ser simplemente contusiones 

(golpes) o roturas fibrilares (rotura de 

las fibras que componen el músculo) 

Lesiones 

articulares: 

Son alteraciones 

traumáticas en la 

unión articular 

entre dos huesos 

Esguince 
Es una rotura incompleta de un 

ligamento o de un complejo de 

ligamentos 

 Rotura de 

ligamentos 

La pérdida total de la función 

de un ligamento para ligar dos 

huesos 

Una luxación Pérdida de congruencia completa entre 

superficies articulares de una articulación 

Fracturas Una fractura es la pérdida de 

continuidad de la sustancia ósea. 
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