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PATOLOGÍAS 

PREVALENTES  

Alteración músculo 

esquelética 

Huesos del 

sistema muscular  

Los  

Funciona   

un armazón para la 

inserción de músculos, 

tendones y ligamentos 

Protege    

Los tejidos blandos  

Lesiones atléticas 
Lesiones de tejidos 

blandos  

Atrofia muscular 

Son  

Incluye  

Provoca  

Es   

Es  
Como   

Son   

lesiones agudas o 

lesiones por desgaste 

excesivo. 
Hematomas  Contusión  

Cuando un músculo normalmente 

inervado no se usa por períodos 

prolongados, las células 

musculares reducen su diámetro 

dolor debido a que la 

sangre se acumula y 

ejerce presión sobre las 

terminaciones nerviosas 

una lesión de los tejidos 

blandos resultante de 

un traumatismo directo.  las células no mueren, pierden 

gran parte de sus proteínas 

contráctiles y se debilitan 

Laceración  Fractura   

una lesión en la cual la 

piel se rompe o pierde su 

continuidad, depende del 

tamaño y profundidad de 

la herida  

la discontinuidad del 

hueso. Las fracturas 

ocurren cuando se aplica 

mayor fuerza al hueso de la 

que es capaz de absorber. 

Aunque  

Es    



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

PATOLOGÍAS 

PREVALENTES  

Es   

Provoca     

el deterioro del cartílago 

articular provocando que los 

huesos se vayan desgastando 

y aparezca el dolor 

Problemas locomotores  
Raquitismo infantil Artrosis  

Se define  
Es  

Se presenta   

Es   

A consecuencia  

Que    

aparato locomotor como 

un conjunto de sistemas 

Una enfermedad 

inflamatoria  Escaso crecimiento de 

los huesos debido a la 

falta de calcificación 

una enfermedad crónica que 

afecta a las articulaciones 

cuando la faringitis por 

estreptococos o la 

escarlatina no se 

tratan adecuadamente 

de la escasez de 

vitamina D en la dieta 

en las manos, las rodillas, la 

cadera o la columna vertebral 

permiten y dan la habilidad 

del movimiento al cuerpo 

de los humanos, y de 

cualquier ser vivo 

Se localiza   

Es    

Fiebre reumática  Distrofia muscular  

un grupo de enfermedades que 

provocan debilidad progresiva y 

pérdida de la masa muscular. 

Que produce    

deterioro progresivo de los 

músculos esqueléticos por 

hipertrofia, atrofia y necrosis 

de células musculares 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Artritis reumatoide   

un trastorno auto inmunitario 

que se produce cuando el 

sistema inmunitario ataca por 

error los tejidos del cuerpo 

Afecta  

el revestimiento de las 

articulaciones, lo que produce una 

hinchazón dolorosa que, finalmente, 

puede causar erosión ósea y 

deformidad de la articulación. 

PATOLOGÍAS 

PREVALENTES  

Es   

Nacen y se desarrollan 

en los huesos 

Osteoporosis  
Tumores óseos  

Es  Es   

Clasificación  
Existe 

b     

Disminución de masa ósea debido a 

una falta de matriz extracelular de 

colágeno sobre la cual pueda 

acumularse el fosfato cálcico 

una proliferación anormal de 

células dentro de un hueso. Este 

tipo de tumor puede ser canceroso 

(maligno) o no (benigno). 

Tumores 

secundarios  

Tumores primarios 

o primitivos 

Una perdida natural de 

masa ósea a los 30-35 

años una cantidad máxima  
Pseudotumores  

Son aquellas que se 

comportan como tumores, 

aunque no lo son (algunas 

displasias, hemartros) y 

requieren un tratamiento 

Son tumores metastasicos, 

que no nace en el hueso 

sino en otros puntos 

alejados, especialmente en 

vísceras 
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PATOLOGÍAS 

PREVALENTES  

Patología traumática 

del aparato locomotor  

Subluxaciones  

  Cuando  

La articulación, tras sufrir 

un estiramiento y 

desgarro considerables, 

ve afectada parte de su 

estabilidad y congruencia 

   Los  

Fracturas de los miembros superiores  

Son   

Se produce  Es  Son  

Fractura del extremo 

proximal del húmero 
Fracturas 

de hombro   

Fracturas de la 

diáfisis humeral 

por mecanismo directo, que 

da lugar a fractura transversa 

o conminuta o por mecanismo 

indirecto de flexión o torsión 

El mecanismo de la lesión es el 

traumatismo directo o caída sobre 

la mano con el brazo en abducción 

La clavícula es el único 

hueso que conecta el tronco 

a la cintura escapular, 

contribuyendo así a la 

estabilidad de la misma y de 

todo el miembro superior 

Luxaciones  

ligamentos y la 

cápsula articular se 

ven gravemente 

lesionadas, 

produciéndose una 

completa falta de 

congruencia articular 
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