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PATOLOGIAS
PREVALENTES

Lesiones de
tejidos blandos.

|

Son

|

Lesiones esqueléticas

Estas incluyen

Contusiones, hematomas
y laceraciones.

Atrofia
muscular

El

|

Mantenimiento de la
fuerza muscular

Requiere

Distrofia muscular

Son
|

Trastornos genéticos

Que producen

Deterioro progresivo de los
musculos esqueléticos.

|

Una contusion

|

Es

Movimientos relativamente

frecuentes contra resistencia.

Por

|

Resultante de un traumatismo

directo.

Por lo general

Es consecuencia

De

|

Golpear una parte del
cuerpo contra un objeto
duro.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

|

La

Hipertrofia, atrofia y necrosis
de células musculares.

Reduccion en su aplicacion

Provoca

Atrofia muscular

Se caracteriza

Son

|

Principalmente
enfermedades del tejido
muscular

El

Problemas
locomotores

El aparato locomotor

Es

Un conjunto de sistemas

|
Que

Permiten y dan la
habilidad del movimiento
al cuerpo de los humanos

Presentan cualidades de

Proteccion para los
organos y el cuerpo en si.

Raquitismo infantil

Es

El escaso crecimiento de los
huesos

Debido

|

A la falta de calcificacion

A consecuencia

|

De la escasez de vitamina D
en la dieta.

Aumento del tamafio muscular

De una reduccion del diametro

de las fibras musculares.

por

Pérdida de los
filamentos proteinicos.

Es resultado

|

De la infiltracion de tejido
conectivo se llama
seudohipertrofia.

El aparato locomotor

Est4 compuesto por varios

sistemas

Por ejemplo

|

El de los musculos, y el de
los huesos que son los
principales.

Entre los signos y sintomas
del raquitismo

|

Se incluyen

Retraso en el crecimiento,
dolores en la columna
vertebral, pelvis y piernas,
debilidad muscular.
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PATOLOGIAS
PREVALENTES

|

Fiebre Reumatica

|

Es

Una enfermedad
inflamatoria

|

Que

Artrosis

Es

Una enfermedad crénica.

Que

Se puede presentar

Afecta a las articulaciones

cuando

|

Provoca

La faringitis por
estreptococos o la
escarlatina no se tratan
adecuadamente.

Dolor, inflamacion e impide
gue se puedan realizar con
normalidad algunos
movimientos.

La faringitis

Por estreptococos y la
escarlatina.

Son

También

El deterioro del cartilago

articular

Provocando

Causadas por una
infeccién con la bacteria
estreptococo.

Que los huesos se vayan
desgastando y aparezca el
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dolor.
|

Las manifestaciones

|

Son muy variadas,
progresivas y aparecen

dilatadas en el tiempo.

Artritis reumatoide

|
Es

Un trastorno inflamatorio

Osteoporosis

Es

La disminucion de masa

Tumores 0seos

Es

cronico
|

En algunas personas

oOsea

Debido

Una proliferacién anormal
de células dentro de un

El trastorno también puede
dafar una gran variedad
de sistemas del cuerpo

A una falta de matriz
extracelular de colageno

hueso.

Este tipo de tumor

Como

Sobre la cual

Puede ser canceroso
(maligno) o no (benigno).

La piel, los ojos, los
pulmones, el corazon y los
vasos sanguineos.

Pueda acumularse el
fosfato calcico.

Se clasifican en

|

|

Este trastorno es

|

Auto inmunitario

|

Que se produce

Es

|

Tumores primarios o primitivos
Tumores secundarios
Pseudotumores

Un proceso natural

durante el envejecimiento.

Puede verse agravado

Cuando el sistema
inmunitario ataca por error
los tejidos del cuerpo.

|

Debido a

|

Esta enfermedad

Cambios hormonales

Algunos tumores

Son no dolorosos

Sobre todo

Afecta el revestimiento de
las articulaciones

Los benignos, aunque pueden
crecer y comprimir estructuras
vecinas ocasionando dolor.
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Patologia traumatica del
aparato locomotor

El aparato locomotor

\

Puede sufrir

Distintas lesiones debidas a
impactos, caidas, accidentes, en la
practica de la actividad fisica, etc

|

Las fracturas epifisarias

Pueden ocasionarse por distintos
traumatismos.

|

En nifios es posible encontrar
fracturas fisarias.

Que son aquellas

|

En las que se fractura parcial o
totalmente la placa de crecimiento
de la epifis
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Esguince, luxacion y
desgarro

Un esguince o torcedura

es

Una lesién de los ligamentos que
unen dos huesos que forman una

Fracturas de los
miembros inferiores.

FRACTURAS
DE HOMBRO

articulacion.

Estos ligamentos

La clavicula es el
anico hueso que
conecta el tronco a
la cintura escapular

FRACTURAS
DE
ESCAPULA

|

Por lo general se
trata de fracturas
benignas

Estan formados por fibras muy
resistentes.

contribuye

La mayoria de los esguinces de

A la estabilidad
de la mismay de
todo el miembro
superior

|

Son poco frecuentes

|

tobillo

Ocurren

En la region lateral del mismo
cuando el pie se gira hacia dentro
estando de pie.

Lo que fuerza al tobillo a la

| INVErsion mas alla de los limites

estructurales.

y también

Representando el
3-5% de todas las
fracturas de
hombro

Influye
decisivamente
en la movilidad
la fractura de
clavicula.

y suele estar asociada

FRACTURA DEL
EXTREMO
PROXIMAL DEL
HUMERO

Hay 4 tipos diferentes

La mitad de las
ocasiones con
fractura también de la
primera costilla.

Estas son

Las fracturas del
toquitear, del troquin,
del cuello anatémico y
de la cabeza humeral.

EL 80% de las fracturas
de humero proximal solo
requieren inmovilizacién
de pocos dias
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