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o El sistema Los huesos son piezas
6steo-artro-muscular esta dseas, resistentes y El conjunto de huesos se funciones del
concepto integrado por los huesos, duras, que se llama esqueleto esqueleto esblscsdtem;r Ilas partes )
los ligamentos, los relacionan entre si. andas cel cuerpg
cartilagos y los musculos
) )
-
Las conjunto de partes diartrosis (muy Son la parte como se contraen y se
articulaciones blandas que unen dos o % Se clasifican segun movibles), anfiartrosis activa del relajan, actGan como
ANATOMIA Y son mas huesos su movilidad en (semimaviles), sinartrosis sistema verdaderas palancas y
FISIOLOGIA DEL < (inmoviles). mueven los huesos
APARATO MUSCULO L
ESQUELETICO
-
aproximadamente, por
El esqueleto 206 huesos de los HUESOS DE LA comprende dos ) consta de una cobertura, | ESQUELETO DEL
esta formado) cuales, 34 son impares CABEZA partes: el craneo y<  El craneo < |5 paoveda craneana, y de TRONCO

ANATOMIA Y

que se relacionan entre
si

.La
se encuentra la columna columna

vertebral, formada por 33 | yertebral se

La region cervical,
ubicada entre la cabeza

la cara un fondo, la base del

craneo

La regién lumbar, en la
zona inferior de la

vértebras, que se divide en y el térax. La region espalda. La region
FISIOLOGIA DEL < ; Sl
S disponen una sobre otra cuatro dorsal, entre el cuello y | pélvica o sacrococcigea,
APARATO MUSCULO regiones la base del torax. el extremo terminal de la

ESQUELETICO

ANATOMIA Y
FISIOLOGIA DEL
APARATO MUSCULO
ESQUELETICO

<

HUESOS DE LA
CAJA TORACICA

al esternon

La cintura pélvica o cadera es una
cavidad en forma de cuenca que esta
conformada por los huesos coxales,
ubicados simétricamente con respect
a la columna vertebra

La osteoporosis es una
enfermedad
asintomatica. Por este
motivo se le ha llamado
la “epidemia silenciosa”.

FACTORES
DE RIESGO

Factores de
riesgo
sistémicos

OSTEOPOROSIS Y

uso de nicotina (es el factor de
riesgo sistémico mas
importante para la adquisicion
de la enfermedad)

columna

Sobre cada vértebra
dorsal se articula una
costilla, por lo cual hay
12 pares de costillas,
que se unen por delante

HUESOS DE LA
CINTURA ESCAPULAR
¥ MIEMBROS
SUPERIORES

La cintura escapular u
hombro esta constituida
por dos huesos: la
clavicula y el omoplato o
escapula

CINTURA PELVICA Y
MIEMBROS
INFERIORES

es una enfermedad
caracterizada por la
pérdida de masa 6sea, con
lo que el hueso se vuelve
mas delgado y fragil,
resiste

MANIFESTACIONES

OSTEOMIELITIS CLiNICAS

Existen ciertos factores
predisponentes los
cuales hacen a la
persona mas propensa
al desarrollo de
osteomielitis,

-
traumatismo,
hipoperfusién del area
donde ocurre el
traumatismo (arteriopatia

Factores de

riesgo locales: < TRATAMIENTO

oclusiva)

“

En comparacidén con otras enfermedades
infecciosas la osteomielitis presenta una

El hombro es una

-LESIONES DEL articulacién compleja del

peor respuesta frente a la antibioticoterapia, gL.IIEr\EﬂF?IFC{J?? - cuerpo humano que esta Trat iento
ANATOMIA Y esto se debe en parte a la mayor dificultad (ESCAPULAR) formada por tres huesos:
FISIOLOGIA DEL < por parte del farmaco escapula, clavicula y humero
APARATO MUSCULO -

ESQUELETICO
El médico especialista es quién
volvera a colocar el hombro en su
lugar. Muchas veces, esto se
puede realizar en el consultorio

Una bursa es un saco lleno de
liquido que actia como
amortiguador entre los

musculos, los tendones y los

huesos

BURSITIS
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LESIONES DEL

MIEMBRO INFERIOR

(PELVICQO)

Las fracturas son

Es la pérdida de la i i
ot do 1o piel J TRAUMATISMOS 'esg’e"‘gg 1}?9‘:}“"5;:%5';“9 TRAUMATISMOS
HERIDA : OSEOS CARTILAGINOSOS
secundaria a un pérdida de continuidad
traumatismo. en el hueso.
. Los desgarros musculares no son
Locsarxigg;isﬁgss a?;ogoﬁsgﬂﬁol}:‘as mas que roturas de las fibras
constitutivas de los musculos gque | TRAUMATISMOS
amortiguadora (del choque entre < TRAUMATISMOS se producen basicamente ARTICULARES
fémur y tibia) localizadas en el MUSCULARES durante las practicas deportivas
interior de la rodilla por dos razones

Como su nombre indica, dentro de este
apartado se incluyen aquellos
[raumatismos que provocan lesiones en | TRATAMIENTO
las articulaciones 6seas o en los
elementos que las componen

Como se ha visto, la mayoria de las
lesiones traumaticas de las
extremidades inferiores requieren
una intervencion facultativa para
ser solucionadas de forma definitiva
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