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ACTIVIDADES 

INTERVENCIÓN 

 

 

 

  
 
 
 
 
    

CUIDADOS CIRCULA INSUFICIENCIA VENOSA (4066) 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 
                                                                              

Evaluar los edemas y los pulsos periféricos 
 
Administrar antiagregantes plaquetarios o anticoagulantes, según sea 
conveniente. 
 
Realizar una valoración exhaustiva de la circulación periférica. 
 
Controlar el estado hídrico, incluidas las entradas y salidas. 
 
Inspeccionar la piel en búsqueda de ulceras arteriales o de solución de 
continuidad tisular. 

INTERVENCIÓN (): 



 

 

 

 

 

 

DEFINICIÓ:  DISMINUCION DE LA CIRCULACION 
SANGUINEA PERIFERICA, QUE PUEDE COMPROMETER 
LA SALUS  
 
 
 
 
                                           R/C 
TABAQUISMO,  
CONOCIMIENTO INSUFICIENTE DE LOS FACTORES 
AGRAVENTES 
CONOCIMIENTOS INSUFICIENTE DEL PROCESO DE LA 
ENFERMEDAD  
 
 
 
                                         M/P  
EDEMA  
DISMINUCION DE LOS PULSOS PERIFERICOS  
DOLOR EN LAS EXTREMIDADES 

ED: (00204) Perfusión tisular periférica ineficaz 
DOMINIO 4 ACTIVIDAD/REPOSO 

CLASE 4 CARDIOBASCULARES/PULMONARES 

N 
 
 
 
 

    PERFUCION TISULAR           (040715) LLENADO             1.- GRAVEMENTE                                 3/4 
                                                   CAPILAR DE LOS MANOS   COMPROMETIDO 
   PERIFERICA (0407)                
                                                    (040716) LLENADO            2.-SUSTANCIALMENTE                           3/4 
                                                    CAPILAR DE LOS PIES          COMPROMETIDO  
   DOMINIO: II  SALUD  
   FISIOLOGUICA                      (040710) TEMPERATURA  3.- MODERADAMENTE                            1/3 
                                                   DE EXTREMIDADES              COMPROMETIDO 
                                                     CALIENTES 
    CLASE: E  
    CARDIOPULMONAR                                                            4.-LEVEMENTE COMPROME                                                
K                                      
                                                                                                    5.-NO COMPREMETIDO 

RESULTADO(NOC): 
EQUILIBRIO HIDRICO 

INDICADOR ESCALA DE MEDICIÓN PUNTUACIÓN 
DIANA 

 
 

 

UDS PLANTEL COMITAN 

PRACTICAS DE ENFERMERÍA 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA: A PACIENTE CON: 


