
Nombre del Alumno: Darío Antonio Hernández meza   

 Nombre del tema:   
  

Parcial: 1 

  

Nombre de la Materia: enfermería Gerontogeriatrica  
    

 Nombre del profesor: Felipe Antonio Morales Hernández  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería   

Cuatrimestre: sexto   
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Valoración 

geriátrica 

Aspecto 

físico 

Se acepta el criterio de considerar que una persona se encuentra en la 

tercera edad a partir de los 65 años, aunque esta apreciación nunca es 

exacta, pues ocurre que el envejecimiento es un proceso progresivo 

que no todas las personas sufren con la misma intensidad. 

Aspecto psicosocial 

Características 

fisiológicas del 

envejecimiento 

La VGI se define como un proceso diagnóstico multidimensional e interdisciplinario, diseñado 

para identificar y cuantificar los problemas físicos, funcionales, psíquicos y sociales que pueda 

presentar el anciano, con objeto de desarrollar un plan de tratamiento y seguimiento de dichos 

problemas, así como la óptima utilización de recursos con los cuales afrontarlos 

Atención 

Si bien se ha identificado de forma clara un declive en el funcionamiento de los procesos 

atencionales a lo largo de la vejez, estos cambios no se dan por igual en todos los tipos de 

atención. Para entender el deterioro propio de esta etapa vital es necesario describir en qué 

consisten la atención sostenida, la dividida y la selectiva. 

Memoria  

La memoria sensorial, el más inmediato de los almacenes de memoria, muestra generalmente un 

declive ligero como consecuencia del envejecimiento. La memoria a corto plazo de tipo pasivo no 

parece verse afectada por la edad excepto por un pequeño descenso en la velocidad de 

recuperación de la información 

Síndrome 

geriátrico 

Los síndromes geriátricos son cuadros 

(conjuntos de signos y síntomas) con 

múltiples etiologías y de una alta prevalencia 

en el mayor. A veces son de difícil detección 

y pasan desapercibidos durante un tiempo, 

pudiendo entonces incrementar la 

morbimortalidad. 


