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s un proceso integral y multidimensional disefiado para
evaluar la salud y el bienestar de las personas mayores.
Este enfoque tiene como objetivo identificar problemas
médicos, funcionales, psicolégicos y sociales para
desarrollar un plan de cuidados personalizado.

VALORACION
GERIATRICA

e centra en evaluar y gestionar los cambios fisiolégicos y
condiciones médicas que afectan a las personas mayores.
Esta evaluacidn es fundamental para identificar problemas
que puedan afectar la funcionalidad, calidad de vida y
autonomia del paciente geriatrico. Aqui se detallan los
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componentes clave de la evaluacion fisica en geriatria
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e centra en la capacidad del paciente mayor para\
llevar a cabo actividades cotidianas y mantener su
independencia. La evaluaciéon funcional es
fundamental para identificar limitaciones, disefar
intervenciones y mejorar la calidad de vida de las
personas mayores.
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abarca una amplia gama de factores que inﬂuyen\
en el bienestar mental y emocional de las personas
mayores. La evaluacién y atencidn de estos factores
son esenciales para mantener y mejorar la calidad
de vida en esta etapa. /
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SINDROME multifactoriales comunes en las personas mayores,
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significativamente su funcionalidad y calidad de vida.

S




UDS.2024.ANTOLOGIA DE ENFERMERIA
GEROTOGERIATRICA.PDF

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



