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1.-EPIDEMIOLOGIA ln

Bordeux , Francia se estudi6 a una poblacién de 630
adultos de 75 afos o , de los cuales 69% eran
mujeres y 30.6% hombres, % demostraron
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El tratamiento conservador incluye:
-intervenciones en el estilo de vida como la
educacién al paciente.
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Deterioro cognitivo

-Los alfa bloqueantes son beneficiosos en hombres
con sintomas de tracto urinario inferior.

-El cateterismo puede ser necesario en caso de
retencién urinaria crénica .

- Finalmente la cirugia puede ser beneficiosa en

casos refractarios, especialmente en mujeres con
incontinencia de esfuerzo .
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