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Campo 03 conductual

clase P: terapia cognitiva
cédigo 4760 entrenamiento de la memoria

ACTIVIDADES

476001 comentar con el paciente y la familia
cualquier problema practico de memoria que
se haya experimentado

476002 estimular la memoria mediante la
repeticion del ultimo pensamiento expresado
por el paciente, si procede

476004 llevar a cabo técnicas de memoria
adecuadas, como imaginacion visual,
dispositivos nemotécnicos, juegos de
memoria, pistas de memoria, técnicas de
asociacion, realizar listas , utilizacion de
ordenadores, utilizacion de etiqueta con
nombres

4766006 proporcionar entretenimiento de
orientacién, como que el paciente repace
informacion y fechas personales , segin
corresponda

476012 remitir a terapia ocupacional, si es
apropiado

476016 controlar cambios de la memoria con
el entretenimiento

|
Campo 03: conductual

clase P: terapia cognitiva

cddigo 4820: orientacion de la realidad

ACTIVIDADES

482001 dirigirse al paciente por su nombre al
iniciar la interaccion

482002 acercarse al paciente despacio y de
frente

482004 disponer un enfoque de la situacion
que sea congruente que refleje las necesidades
particulares del paciente

482005 hablar al paciente de manera clara, a
un ritmo, volumen y tono adecuados

482006 hacer las preguntas de una en una
482007 evitar frustrar al paciente con
demandas que superen su capacidad

Campo 02 fisiolégico: complejo

clase 1 control neurolégico

cddigo 2620 monitorizacién neuroldgica
262001comprobar el tamano, forma , simetria
y capacidad de reaccion de las pupilas
262002 vigilar el nivel de conciencia
262003comprobar el nivel de orientacion
262004 vigilar las tendencias en la escala de
coma de Glasgow

26200 Monitorizar los signos vitales

262037 notificar al médico los cambios en el
estado del paciente
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PRACTICAS DE ENFERMERIA

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA: A PACIENTE CON: DIABETES MELLITUS

(00131) deterioro de la memoria
Dominio 05 percepcidn/cognicion
clase 04 cognicion

1
DEFINICIO: incapacidad para recordar o recuperar

parcelas de informacion o habilidades conductuales

M/P: *expresa experiencia de olvidos
*incapacidad para recordar acontecimientos

- |
R/C: * trastornos neuroldgicos

5. No comprometido

RESULTADO(NOC): INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION
EQUILIBRIO HIDRICO DIANA
Dominio: 02 salud 9004 se concentra 1. gravemente comprometido 2/4
fisiolégica 9005 est orientado 2.sustancialmente comprometido 214
lase J: neurocognitiva  fooo memoria remota 3. Moderadamente 3/4
C DY g .., 9009 procesa la informacién ’ N
co6dig0 0900: cognicion  l9po14 comunicacion clara comprometido 3/4
segun la edad 4. Levemente comprometido 314
5. No comprometido 13/20
90101se autoidentifica 4/5
Dominio02: salud 90102 identifica a los seres 4/5
fisioldgica queridos 1. gravemente comprometido 3/4
Clase J neurocognitiva 3%33 (';;f;“f'ca ellugaren 1 systancialmente comprometido 3/4
codigo 0901orientacion 90104 identifica dia presente 3. MOderad_amente _As
cognitiva 90105 identifica el mes actual [COMPrometido ) 14/23
4. Levemente comprometido
5. No comprometido
Dominio 02 salud o _ 2/3
fisiologica 90901 conciencia 1. gravemente comprometido 3/4
- = 90902 control motor central 19 systancialmente comprometido 2/3
Clas_e J: neurocognitiva 90906 presién intracaneana 3. Moderadamente P 2/4
codigo 0909: estado 90908 tamario pupilar ; .
neurolégico 90915 Cefaleasp P comprometido 1/3
4. Levemente comprometido 10717




