
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

476001 comentar con el paciente y la familia 
cualquier problema practico de memoria que 
se haya experimentado                                                                                                             
476002 estimular la memoria mediante la 
repetición del ultimo pensamiento expresado 
por el paciente, si procede                                                                                                       
476004 llevar a cabo técnicas de memoria 
adecuadas, como imaginación visual, 
dispositivos nemotécnicos, juegos de 
memoria, pistas de memoria, técnicas de 
asociación, realizar listas , utilización de 
ordenadores, utilización de etiqueta con 
nombres                                                                        
4766006 proporcionar entretenimiento de 
orientación, como que el paciente repace 
información y fechas personales , según 
corresponda                                                                                                                             
476012 remitir a terapia ocupacional, si es 
apropiado                                                                              
476016 controlar cambios de la memoria con 
el entretenimiento  

Campo 03 conductual                                                                                           
clase P: terapia cognitiva                                                                                 
código 4760 entrenamiento de la memoria  

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

482001 dirigirse al paciente por su nombre al 
iniciar la interacción                                               
482002 acercarse al paciente despacio y de 
frente                                                                              
482004 disponer un enfoque de la situación 
que sea congruente que refleje las necesidades 
particulares del paciente                                 
482005 hablar al paciente de manera clara, a 
un ritmo, volumen y tono adecuados                                                      
482006 hacer las preguntas de una en una                                     
482007 evitar frustrar al paciente con 
demandas que superen su capacidad    

 

Campo 02 fisiológico: complejo                          
clase 1 control neurológico                                         
código 2620 monitorización neurológica                                    
262001comprobar el tamaño, forma , simetría 
y capacidad de reacción de las pupilas                                     
262002 vigilar el nivel de conciencia                            
262003comprobar el nivel de orientación                                                 
262004 vigilar las tendencias en la escala de 
coma de Glasgow                                                         
26200 Monitorizar los signos vitales                                                                           
262037 notificar al médico los cambios en el 
estado del paciente                      

Campo 03: conductual                                                                                                         
clase P: terapia cognitiva                                                                                              
código 4820: orientación de la realidad 



 
 

 

UDS PLANTEL COMITAN 

PRACTICAS DE ENFERMERÍA 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA: A PACIENTE CON: DIABETES MELLITUS  
 

RESULTADO(NOC): 
EQUILIBRIO HIDRICO 

INDICADOR ESCALA DE MEDICIÓN PUNTUACIÓN 
DIANA 

Dominio: 02 salud 

fisiológica                    

clase J: neurocognitiva                   

códig0 0900: cognición  

 

  

 

 

 

Dominio02: salud 

fisiológica                           

clase J neurocognitiva 

código 0901orientación 

cognitiva 

 

  

 

 

Dominio 02 salud 

fisiológica                         

clase J: neurocognitiva 

código 0909: estado 

neurológico         

9004 se concentra                                                         

9005 está orientado                                     

9008 memoria remota                                                                                           

9009 procesa la información                                    

90014 comunicación clara 

según la edad  

 

 

 

 

90101se autoidentifica                                 

90102 identifica a los seres 

queridos                                                                         

90103 identifica el lugar en 

donde esta                                                                                                                                                                             

90104 identifica día presente        

90105 identifica el mes actual  

 

 

 

 

 

 

90901 conciencia                                             

90902 control motor central                                                                                                        

90906 presión intracaneana                                                                                         

90908 tamaño pupilar                                                                                                                                                                                               

90915 cefaleas   

1. gravemente comprometido                                                 

2.sustancialmente comprometido                                                            

3. Moderadamente 

comprometido                                       

4. Levemente comprometido                                               

5. No comprometido 

 

 

 

 

1. gravemente comprometido                                                 

2.sustancialmente comprometido                                                            

3. Moderadamente 

comprometido                                       

4. Levemente comprometido                                               

5. No comprometido 

 

 

 

1. gravemente comprometido                                                 

2.sustancialmente comprometido                                                            

3. Moderadamente 

comprometido                                       

4. Levemente comprometido                                               

5. No comprometido 

2/4 

2/4 

3/4 

3/4 

3/4 

13/20 

 

 

4/5 

4/5 

3/4 

3/4 

4/5 

14/23 

 

 

 

 

2/3 

3/4 

2/3 

2/4 

1/3 

10/17 

 

 

 

 

 

 

 

DEFINICIÓ: incapacidad para recordar o recuperar 
parcelas de información o habilidades conductuales     

 

 

 

M/P: *expresa experiencia de olvidos                                    
*incapacidad para recordar acontecimientos                      

 

 

 

 

       R/C: * trastornos neurológicos  

(00131) deterioro de la memoria                       
Dominio 05 percepción/cognición                                               
clase 04 cognicion  


