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Nombre del tema: hipertencion arterial  

Parcial: 1 

Nombre de la Materia: patología del adulto  

Nombre del profesor: Felipe morales     

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  
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Insuficiencia 

cardiaca  

Concepto  
Incapacidad del corazón para bombear 

suficiente sangre para satisfacer las demandas 

del cuerpo y el corazón  

Puede ser crónica o aguda  

Diagnostico   El diagnostico y tratamiento de la 

ICC existe una serie de puntos  

a) Diagnostico según criterios clínicos  

b) Evaluación de la intensidad de los sontomas  

c) Establecer patologías subyacentes y coadyuvantes  

d) Identificar factores descompensados de las 

exacerbaciones   

Tratamiento  Medicamentos  

IECAS/ ARA II 

Beta-bloqueadores  

Diuréticos  

Dispositivos médicos  Marcapasos  

Desfibriladores implántales  
Cirugías  

Revascularización 

coronaria  

Trasplante  cardiaco  

Manifestaciones 

clínicas  

1. Síntomas de IC ( en reposo o con 

ejercicio) disnea, edema y fatiga  

2. Evidencia  de disfunción cardiaca ( 

preferiblemente por ecografía) 

sistólica o diastólica   

Pruebas complementarias  
1. Electrocardiogramas  

2. Radiografía de tórax 

3. Laboratorio  

4. Ecografía cardiacas  

Síntomas  

A. Disnea  

B. Fatiga  

C. Edema de extremidades  

D. Tos  

E. Palpitaciones  

Causas  

1. Enfermedad coronaria  

2. Hipertensión arterial cardiomiopatía 

3. Enfermedades valvulares  

4. Arritmias cardiacas   

Prevención  

a. Control de la precion arterial  

b. Dieta balanceada  

c. Evitar tabaco y alcohol  


