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Sindromes geriatricos

, **Que son?
Son una condicion no

clinica del adulto

caracterizada por

multiples causas

determinando una

manifestacion unificada

Prevalentes

Los sindromes geriatricos
de fragilidad , sarcopenia,
perdida de peso y
demencia son altamente
prevalentes en adultos
mayores en tOdOS |OS
centros de salud
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Se reporto:
Sindromes mas
Fe

-Perdida del apetito
-perdida de peso
-Incontinencia

-Sx depresivos

Causas

-Caidas
-Incontinencia urinaria
-deterioro cognitivo
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La deteccion y Dx puede
ayudar a disminuir el
deterioro funcional y
perdida de |a
independencia

Epidemiologia

-Los hombres tenian menos
tasas de prevalencia que
las mujeres para todos los
sindroomes execpto:
discapacidad sensorial
mayor

Etiologia
Factores intrinsecos y
extrinsecoss

Valoracion
clinica

Es un instrumento que
permite integrar los
conocimientos de las
esferas clinicas ,
psicologicas y mentales
sociales , Conocer la
situacion basal del enfermo
determinar el impacto y
obtener informacién




