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ESCALAS DE VALORACION FUNCIONAL EN EL
ANCIANO

INDICE DE KATZ

Esta fue creada en el
año 1958 por un equipo
multidisciplinar dirigido
por S. katz y formado
por enfermeras ,medicos
y trabajadores sociales.

En 1963 se publico el
articulo que da al nombre
de katz al indice que se
demuestra una base
teorica al describir una
similitud entre los patrones
de peridida y recuperacion 

La valoracion geriatrica ,
permite diseñar tratamientos
integrales y planes de
cuidados adaptados a las
condiciones individuales de
los pacientes.

INDICE DE BARTHEL

Por funcion se entiende
la capacidad de
ejecutar las acciones
que componen nuestro
que hacer diario de
manera autonoma es
decir de manera
deseada al nivel.

Es determinar la
capacidad de una
persona para realizar
actividades dela vida
diaria de una forma
dependiente.

Este fue diseñado
como un indice de
reahbilitacion, se ah
empleado en la
valoracion de muchas
enfermedades cronicas
como el infarto cerebral
o artritis.

Actualmente es uno de
los instrumentosde
medicion  mas
utilizados
internacionalmente
para la valoracion de
pacientes con
enfermedad
cerebrovascular aguda.

Esta es para medir la
evolucion de los sujetos
con procesos
neuromusculares y
musculo-esqueleticos
en un hospital para
enfermeos cronicos de
maryland 

Este indice consta de 10
parametros que miden las
ABVD , al eleccion de los
mismos se realizo de
forma empirica segun la
opinion de medicos,
enfermeros y
fisioterapeutas

su funcion es su objetivo 


