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ÍNDICE DE KATZ

Se trata de un instrumento
para evaluar la

independencia de un
enfermo en cuanto a la

realización de las actividades
básicas de la vida diaria. 

Mide la capacidad de la
persona para la

realización de diez
actividades básicas de la

vida diaria

Recoge dos grupos de
actividades (la marcha y los

actos de la vida diaria), la
función corporal de la

continencia y la necesidad
de cuidados de enfermería.

Evalúa la capacidad de una
persona para la realización
de diferentes actividades
instrumentales de la vida
diaria sin la ayuda de una

tercera persona.

¿QUÉ VALORA?

ÍNDICE DE BARTHEL ESCALA DE LA CRUZ
ROJA

ESCALA DE LAWTON
Y BRODY

Escalas de valoración en el
anciano

¿QUÉ VALORA? ¿QUÉ VALORA? ¿QUÉ VALORA?


