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INSUFICIENCIA
ARDIACA CONGESTIVA

Pruebas
complementarias

Tratamiento

Insuficiencia cardiaca
diastdlica

Cuidados paliativos de
pacientes
enh estadios terminales de
IC

Tratamiento multidisciplinar

Electrocardiograma
Radiografia de torax
Laboratorio
Ecografia cardiaca

ECAS y ARA Il

Diuréticos.

Batabloqueantas.

Antagonistas de los receptores de aldostarona.
Digitaicos.

Otros antiarm tmicos.

Otros vasodilatadores (nitrates e hidralazina)

La IC diastdlica @5 un sindrome en el que existen
sintomas y Signos de IC en auSencia de valvulopatia
severa y enfermedad pulmonar, con fraccion de
eyeccion conservada (> 45%) y alteracionas en la
relajacion, lenado, distensibilidad o rigidez ventricular
diastdlica

Optimizar el tratamiento y objetivar la ausencia
de causas subyacentes o desencadenantes
que puedan ser corregidas mediante terapias
meédicas o quirdrgicas.

Comunicacion entre las distintas partes
interesadas, por lo que es aconsejable una
coordinacién eficaz, tanto entre Atencién
Primaria y Especializada como entre enfermos,
cuidadores y profesionales de la salud.



