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PROBLEMAS
RESPIRATORIOS EN
EL PACIENTE
GERIATRICO

CONCEPTO

ENFERMEDADES
PULMONARES

EPOC

BRONQUITIS

ASMA

TUBERCULOSIS

El sistema respiratorio del
anciano sufre modificaciones
segun van pasando los afios,
fundamentalmente en su
funcién, al igual que otros
oérganos y sistemas.

Tienen determinados matices en el
anciano, de forma que en ocasiones la
formulacién de un diagnéstico se va a
retardar o, inicialmente, pasar
desapercibidas, ya que las
manifestaciones pueden diferir de las del

miilba madc lAavan

Dentro de la EPOC se pueden incluir otras
enfermedades como: enfisema pulmonar,
bronquitis crénica (la mas frecuente) y
asma bronquial, en las que se produce una
restriccién o resistencia al flujo de aire.

Es una inflamacién que hace que los
conductos que interconectan los
pulmones y la traquea se llenen de
mucosidades, lo que provoca que el
anciano afectado sufra dificultad
para respirar y sibilancias.

El tratamiento se recomienda un
manejo multidisciplinario, incluir
educacién para el paciente (identificar
las crisis, técnica inhalatoria), la
evaluacién de la adherencia, el
tratamiento de las comorbilidades

La tuberculosis es una enfermedad
grave que afecta principalmente
los pulmones. Los microbios que
causan la tuberculosis son un tipo
de bacteria.
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