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ASMA  

TUBERCULOSIS   

EPOC 

BRONQUITIS   

Concepto  Enfermedad caracterizada por Inflamación de las vías aéreas inferiores 

Clínica   

• Sibilancias  

• Broncoespasmos 

• Disnea  

• Opresión torácica  

• palidez  

Etiología  existen diversos mecanismos desencadenantes 

• Alergenos intra y extra 

domiciliarios  

• Contaminantes ambientales  

• Tabaquismo 

• Infecciones de la vía aérea  

• Cambios climáticos  

• Dieta  

• Obesidad  

Diagnóstico y 

tratamiento 

El diagnostico es clínico, principalmente 

por los signos y síntomas 

El tratamiento farmacológico se 

divide en 4 grados 

• Fármacos de acción corta 

• Fármacos de acción media  

• Fármacos de acción larga  

• Agudo 

Salbutamol, terbutalina, albutamol, 

Formoterol, salmoterol 

vilanteral   

metalaxinas, teofilina, aminofilina 

2-3 minutos de acción  

4-6 horas de acción  

12 – horas de acción  

Concepto  resultado de la inflamación de los conductos que 

transportan el aire al interior de los pulmones 
Conocidos como bronquios 

Incidencia y 

prevalencia   

La bronquitis aguda es más frecuente en otoño e 

invierno 
Cuando los bronquios están inflamados o infectados entra 

menos aire a los pulmones 

 

Provocando tos con expulsión 

de esputo o flemas  

Causas     

 

La causa más frecuente de las bronquitis agudas son microorganismos 

que infectan y, en consecuencia, inflaman los bronquios 
Sin embargo también puede ser a consecuencia de  

• Covid-19 

• Influenza tipo A, B  

• Virus sinsital 

• Neumococo 

• Microplasma neumonie  
Contagio y 

síntomas   
El contagio puede darse de dos 

formas  
• A través del aire: al toser y estornudar. 

• A través de contacto directo con piel o 

superficie que contenga el microbio 

Provocando síntomas como 

• Tos  

• Mucosidad con salida oral 

• Dificultad respiratoria  

• Febrícula   

Concepto  enfermedad pulmonar caracterizada por una reducción persistente del 

flujo de aire 

no siempre se llega a diagnosticar, y puede ser mortal 

Factores de riesgo 
• Principal causa, exposición al humo 

• Contaminación de aire de interiores  

• Contaminación del aire exterior  

• Exposición laboral a polvos o químicos  

•   

• Infecciones repetidas de vías respiratorias en la infancia  

Síntomas  
• Disnea  

• Tos crónica   

Diagnóstico y tratamiento  
el diagnostico es mediante una prueba 

denominada ESPIROMETRIA   
La EPOC no se cura. Sin embargo, el tratamiento farmacológico 

y la fisioterapia pueden aliviar los síntomas, 

Concepto  Enfermedad muy contagiosa causada por la bacteria llamada   Mycobacterium tuberculosis    

Clínica  
• Hemoptisis  

• Tos +2 semanas  
• Fiebre  

• Disnea  

• Tos productiva  

• Dolor en el tórax   

Factores de riesgo 
• Diabetes  

• VIH  

• Comorbilidad  

• ERC  

• Cáncer  

• Tabaquismo  

Tipos  
• Ganglionar  

•  Cerebral  
• Pleural  

• Ósea   
• Pericárdica   


