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obligación del expediente

EXPEDIENTE
CLINICO 

Establece los criterios científicos, éticos,
tecnológicos y administrativos obligatorios en
la elaboración, integración, uso, manejo,
archivo, conservación, propiedad, titularidad y
confidencialidad .

5.6 presional de salud obligado a dar inf.
verbal
5.7 el personal de salud manejara con
confidencialidad el expediente
5.9 Las notas medicas deberán contener:
nombre completo del paciente, edad, sexo
y en su caso, número de cama o
expediente.

concepto 

nom 004

generalidades 

 Conjunto único de información y datos
personales de un paciente, que se integra
dentro de todo tipo de establecimiento

para la atención médica

 5.10 Todas las notas en el expediente
clínico deberán contener fecha, hora y

nombre completo de quien la elabora

OBJETIVO 

Es de observancia obligatoria para el personal
del área de la salud y los establecimientos
prestadores de servicios de atención médica
de los sectores público, social y privado,
incluidos los consultorios

campo de aplicación 

 5.11 Las notas en el expediente deberán
expresarse en lenguaje técnico-médico,

todo px tiene la obligación de contar con un expediente clínico, la
inclusión de información sobre el estado de salud, los diagnósticos,
tratamientos y procedimientos realizados, así como la obligación de
mantener actualizado el expediente clínico y de conservarlo por un
periodo mínimo de cinco años.



NOM 019 practica clinica de enfermería 

Establecer las características y
especificaciones mínimas para la
prestación del servicio de enfermería
en   los establecimientos de atención
médica del Sistema Nacional de Salud

objetivo 

 6.1.   Las actividades en apoyo a la
atención de las necesidades básicas de
comodidad e higiene del   paciente 

 6.3.   La prestación de servicios de
enfermería de naturaleza
independiente o interdependiente

hoja de enfermería 
6.1 historia clínica
6.1.2 exploración fisica 
 6.1.3 Resultados previos y actuales de estudios de
laboratorio, gabinete
6.2 Nota de evolución
6.2.2 Signos vitales, según se considere necesario

campo de aplicación 
 Se presten servicios de enfermería,
así como para las personas físicas que
prestan dichos   servicios en forma
independiente

generalidades  

5.8.1. Verificar oportunamente la
existencia y funcionamiento óptimo
del equipo que se utiliza para
proporcionar el cuidado 

5.8.2. Conocer y aplicar, cuando
corresponda a las NOMS
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