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MODELO DE
COMUNIDAD

PARTICIPANTE

DE QUE TRATA

| ELEMENTOS
PRINCIPALES

PARADIGMA
DEL MODELO
"COMUNIDAD
COMO SOCIO"

CONSTA DE
6 ETAPAS

Basado en el modelo sistematico
de Betty Neuman y adaptado para

enfermeria comunitaria
+ Comunidad
« Nucleo subsistemas
+ Proceso de enfermeria
- Planifica intervenciones
« Trabajando en equipo
« Evaluando los efectos en la comunidad
« Enfermera/ o
- Detecta y valora
- Problemas/ necesidades
« Historia de la comunidad
- Caracteristicas sociodrmograficas
« Valores, creencias y costumbres
« Caracteristicas de la salud de la
Valoracion comunidad
Linea de « Capacidad de la comunidad
flexible de - Primera barrera que enfrenta
defensa un estresor al intentar impactar
« Estado de salud que ha
Linea normal alcanzado la comunidad
de defensa en el tiempo
« Producen tensién y causan
el desequilibrio del sistema
+ Extracomunitario
Estresores « Intracomunitario
« Desequilibrio que resulta de
Analisis accion de los estresores sobre
Grados de las lineas de defensa de la
reaccion cominudad
Linea de « Todo factor que defienden
resistencia al sistema cuando los estre-
(LR) sores han penetrado la LDF
- Direcciona las intervenciones y metas
de enfermeria
- Considera el grado de reacciones
producido por uno 0 més estresores
« El diagndstico seria como "Riesgo
Diagnostico de dafio"
+Validar los diagndsticos de
enfermeria comunitaria en
miembros de la comunidad
*Fijar metas
- Programar actividades com
. ” bjetivos dirigida al imi
planificacion z j dirigida al cumplimiento
de la intervencion e me’fas -
—————————————————— Para esto « Identificar la factibilidad de lo
hay que programado

Intervenciones

Evaluacion

- Se lleva a la practica el plan de foco
en la comunidad a través de:

* Mejora la salud y
bienestar identifica
o reduce agentes
estresores fortalece
la LDF y LND

Prevencion
primaria

+ Se usa cuando el
estresor pasa la LND,
para asi solucionar o
reducir el ploblema/
dafio

Prevencion
secundaria

- Previene el desequilibrio
adicional posterior a la
prevencion 2°

+ Adapta/ rehabilita a la
comunidad

Prevencién
terciaria

« Eavaluar el logro de las metas y objetivos

propuesto

« Indicar los cambios producidos

« Proporcionar informacion para una nueva
Consiste valoracion iniciando un nuevo proceso de
en enfermeria.
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