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Introducción:
En el desarrollo de la Enfermería se vio un cambio y la incorporación de la salud publica

para un desarrollo optimo de loas personas y su bienestar. Es importante destacar el
progreso de esto, pues se le da voz al pueblo y a sus problemas, al tener un recurso como

este facilita mucho los procesos y atenciones que se le da a las comunidades. tener un
control de las situaciones y buscar soluciones más reales a sus problemas, que se pueda

adaptar a los problemas sociales, culturales y económicos. 
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¿Que es?
Es un Modelo basado en otro Modelo
sistémico de Betty Neumán y adaptado
para enfermería comunitaria por :

Elizabeth Anderson y
Mcfarlane en 1996.

elementos principales
Comunidad.
Núcleo subsistemas.
Proceso de Enfermería. 

Paradigma del modelo “Comunidad como socio”

Enfermera/o.
Detecta y valora.
Problemas/necesidades.
Planifica intervenciones.
 Trabajo de equipo. 
Evaluando los efectos en la comunidad. 

Consta
de 6  
etapas 

Valoración 

Núcleo

Ambiente subsistemas 

Historia de la comunidad. 
Características socio demográficas. 
 Valores, creencias y costumbres. 
Características de la salud de la salud. 

Valoración de los 8 subsistemas incluye los mismos elementos para
comunidades y familias. 

Análisis

LDF

Corresponde al estado de salud que ha alcanzado la comunidad en e tiempo. 

Capacidad de la comunidad para mantener el equilibrio o salud frente a cualquier estresor. 

LND

Estresores Estímulos que producen tensión y causa el desequilibrio del sistema.

Grados de reacción Es el desequilibrio que resultan de la acción de los estresores sobre
las líneas de defensa de la comunidad. 

LR Todo factor  que defienden al sistema cuando los estresores
penetraron la LDF.

Diagnostico 

Planificación de la intervención

Intervención

Intervención

Direcciona las intervenciones y metas de enfermería. Considera el
grado de reacción producido por uno o más estresores 

Hay que validar los diagnósticos de enfermería comunitaria con los
miembros de la comunidad

Se lleva a practica el plan
con foco en la comunidad a
través de 

Prevención primaria 
Prevención secundaria 
Prevención terciaria 

Evalúa el logro
Indica cambios producidos 
Proporciona información



Conclusión:
Al tener en cuenta sus problemas hay mayor comunicación entre los involucrados, se hacen

planes de acuerdo a los resultados. Es responsabilidad de todo el equipo de salud hacer que el
paciente tome conciencia de los peligros en el que se expone y que el enfermero realice censos

es una forma más de preocuparse por las personas.
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