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¿De qué trata? 

• Comunidad. 

• Núcleo subsistemas. 

• Proceso de enfermería.  

Elementos 

principales. 

Está basado en el modelo sistemático de Betty Neuman y adaptado por 

enfermería comunitaria por Anderson y McFarlane en 1996.  

Elementos 

principales.  

• Enfermera/o. 

• Detecta y valora. 

• Problemas/necesidades.   

• Planifica intervenciones. 

• Trabajando en equipo.  

• Evaluando los efectos en la comunidad.  

Etapas. 

• Valoración.  

• Análisis.  

• Diagnostico. 

 

• Planificación. 

• Investigación. 

• Evaluación.   

Características 

de las etapas. 

Valoració

n.  

Planificación. 

v  
 Planificación.  

Diagnostico. 

Análisis.   

Lo que se valora del núcleo es la historia de la comunidad, características 

sociodemográficas, valores, creencias y costumbres, de los subsistemas se valoran la 

educación, comunicación y economía.   

En el análisis se estudia la Línea Flexible de defensa, Línea normal de defensa, Línea de 

resistencia, exterior, el grado de reacción y la comunidad (núcleos, ambiente).  

Direcciona las intervenciones y metas de enfermería y se considera el estado de 

reacción producido por uno o mas estresores.  

Se valida los diagnósticos de enfermería comunitaria con los miembros de la 

comunidad se fija una meta, programa actividades y se investiga la factibilidad.  

Investigación. 

Evaluación. 

 
 Planificación.  

Se lleva a la practica el plan con foco en la comunidad, a través de: prevención 

primaria, secundaria y terciaria.  

Evaluar el logro de la metas y objetivos propuestos, indicar los cambios producidos y 

proporcionar información para una nueva valoración.  
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