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INTRODUCCIÓN: 

Las bases de enfermería comunitaria son aquellas actividades que fueron implementadas a partir de descubrimiento de las necesidades de salud que 

presentan las comunidades, implementando la educación, proveer cuidados, investigar, administrar, consultar, defender a la familia, gestionar y 

coordinar.  

Durante el desarrollo de las bases destaca salud pública que es la protección de la salud poblacional, que tiene como objetivo mejorar la condición de 

la salud en las comunidades. El desarrollo de métodos y teorías de enfermería comunitaria comienzan con la pionera de la enfermería, Florence 

Nightingale en 1859 con el modelo de adaptación del entorno, posteriormente aportando un metaparadigma integrado por: persona, cuidado, enfermería 

y en algunos casos el entono. 

Sin ellos estos procesos conlleva un fracaso en los objetivos de la atención sanitaria de enfermería comunitaria.  
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ENFERMERÍA COMUNITARIA 
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Conclusión: 

La enfermería comunitaria para los enfermeros es muy importante al ser la comunidad el factor principal del cuidado, para la prevención de 

enfermedades, eso conlleva a conocer la cultura, tradición, historia, religión, educación y el autocuidado de los individuos y promover la salud. 

Enfermería como profesional de salud tenemos la responsabilidad de llevar a cabo los procesos de primer nivel de atención, ya que brindara a la 

comunidad cuidados de calidad, previniéndole y ayudar en su proceso de una salud adecuada.   


