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El alimento entra en el canal alimenticio a través de
la boca. Es masticado por dientes que rompen los
alimentos en pedazos mas pequerios. La comida se
mezcla con saliva que contiene enzimas.
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Labios: Forman la entrada de la

boca y tienen diversas funciones, - . .
como la expresién facial y la T ] : : TG
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ESOFAGO

El tubo fibromuscular que conecta la
boca con el estdmago se llama
esofago. La comida se empuja hacia
abajo

Ubicacion: Se encuentra en la parte
posterior de la cavidad toracica y delante de
la columna vertebral.

Longitud: Tiene aproximadamente 25-30
centimetros de longitud en los adultos.

Funcion: Su funcién principal es transportar
los alimentos y liquidos desde la boca hasta el
estdmago mediante contracciones musculares
coordinadas, conocidas como movimientos

peristalticos.

Estructura: Esta formado por varias capas de
tejido, incluyendo musculo liso, tejido conectivo y
mucosa.

Esfinteres: Tiene dos esfinteres en sus extremos: el esfinter
esofdgico superior, que se encuentra en la unién entre el eséfago y
la faringe, y el esfinter esofagico inferior (o cardias), que se
encuentra en la unidn entre el eséfago y el estémago, y ayuda a
orevenir el refluio del contenido gastrico hacia el eséfago.




HIGADO

En el sistema digestivo, el

higado produce bilis que

ayuda con la digestion de
grasas y aceites.




ESTOMAGO

El estdmago es el drgano muscular donde la
comida se mezcla con los jugos gastricos. El jugo
gastrico tiene un pH bajo, lo que significa que es

acido, y se utiliza para ayudar a digerir los
alimentos y matar las bacterias potencialmente
dafinas

Ubicacion: Se encuentra en la regidn superior del
abdomen, debajo del diafragmay a la izquierda
del higado.

Funcion digestiva: El estdmago es el principal sitio de
procesamiento de los alimentos ingeridos. Secreta acido
clorhidrico y enzimas digestivas que descomponen los alimentos
en una sustancia semiliquida llamada quimo.
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Produccién de moco y bicarbonato: El estomago produce
moco para proteger su revestimiento interno del dcido
gastrico corrosivo y bicarbonato para neutralizar el acido y
mantener un pH éptimo para la digestion.

Forma y estructura: Tiene una forma de J invertida y
estd compuesto por varias capas de tejido muscular
que le permiten contraerse y expandirse para mezclar
v triturar los alimentos.

Almacenamiento: Tiene la capacidad de almacenar y
retener los alimentos ingeridos temporalmente antes de
enviarlos al intestino delgado para su absorcidn adicional.

Movimientos peristalticos: El estdmago realiza
movimientos de contraccidn y relajacidon coordinados
llamados peristasis para mezclar los alimentos con

los jugos gdstricos v facilitar la digestion.

Absorcidn limitada: Aunque principalmente digiere los
alimentos, el estémago también puede absorber ciertas
sustancias, como el alcohol y algunos medicamentos.




VESICULA

La vesicula biliar es donde la bilis se
almacena y se concentra
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Los catalizadores bioldgicos llamaldos enzimas se producen en el
pancreas. Las enzimas digestivas aceleran la descomposicion de
grandes moléculas de nutrientes.
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La comida se mescla con las enzimas digestivas y la bilis en el intestino delElgado. Las enzimas aceleran el
proceso el proceso de digestidn. Los nutrientes son absorbidos en el torrente sanguineo




El intestino grueso se compone de dos partes: el colon y el recto. En el colon, el agua se
reabsorbe de los alimentos. Las heces se almacenan en el recto hasta que estén listas para pasar.

Ubicacion y longitud: El intestino grueso se encuentra después
del intestino delgado y forma un marco alrededor del abdomen.
Es mas ancho que el intestino delgado, pero mas corto. Esta .
dividido en varias secciones, incluyendo el ciego, el colon -__\
ascendente, el colon transverso, el colon descendente y el colon

sigmoidea, que finalmente se conecta con el recto. | Absorcién de agua y electrolitos: Una de las

r s _’ P funciones principales del intestino grueso es

absorber el agua y los electrolitos de los
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desechos alimenticios no digeridos, lo que

ayuda a mantener el equilibrio hidrico del
cuerpo y a prevenir la deshidratacion.

Formacion de heces: El intestino grueso compacta los

desechos alimenticios y forma las heces mediante la

absorcion de agua y la contraccion de los musculos
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intestinales. 'ﬁ
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. i" | Absorcién de nutrientes: Aunque la mayoria de la absorcidon
ﬁ- ' -: de nutrientes ocurre en el intestino delgado, el intestino
- | i grueso también puede absorber pequeias cantidades de
L - agua, vitaminas solubles en agua y ciertos productos
! \ derivados de la digestion bacteriana en el colon. \
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Fermentacién bacteriana: El intestino grueso alberga una gran
cantidad de bacterias intestinales beneficiosas que ayudan en la
fermentacién de carbohidratos no digeridos, como la fibra dietética,
produciendo acidos grasos de cadena corta y otras sustancias que
pueden ser beneficiosas para la salud intestinal.
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- Formacién de movimientos intestinales: El intestino grueso
almacena temporalmente las heces y regula el ritmo de los
e movimientos intestinales antes de su eliminacién a través del

\""\1.._\*\- recto durante la defecacion.
.




Las heces dejan el canal alimenticio a través del ano.
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