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Fecundacion in vitro o microinyeccion espermatica (FIV/ICSI)

Con transferencia embrionarias y congelacion de embriones.

¢En qué consiste?

La Fecundacion in vitro es un tratamiento que consta de un procedimiento
médico y bioldgico destinado a facilitar el inicio de évulos y
espermatozoides en el Laboratorio y obtener embriones que seran

introducidos en el Utero para lograr la gestacion.

La fecundacion in vitro puede realizarse mediante dos procesos diferente
como lo es la Fecundacién in vitro convencional p FIV y la Microinyeccién

espermatica o ICSI.
¢ Cuales son las indicaciones?
Las indicaciones mas frecuentes son:

e Trastornos de la fertilidad: ausencia, obstruccion o lesion de las
trompas, edad avanzada, alteraciones de la ovulacién, fracaso de

otros tratamientos.
Procedimiento:

La fecundacion in vitro y la microinyeccion espermatica comienza
habitualmente con la estimulacion de los ovarios mediante el uso de
farmacos, cuya accién es similar a la de ciertas hormonas producidas "por
la mujer. La finalidad de este tratamiento es obtener el desarrollo de varios
foliculos, en cuyo interior se encuentran los 6vulos. Con el fin de evitar la

ovulacion espontanea se asocian otros medicamentos con accion hormonal.

El proceso de estimulacion ovérica se controla habitualmente con anélisis
en sangre de los niveles de ciertas hormonas ovaricas o ecografias

vaginales que informan del numero y tamafio de los foliculos en desarrollo.



Se obtiene el desarrollo adecuado, se administran otros medicamentos para

lograr la maduracion final de los ovulos.
Resultados:

Los factores que condicionan la probabilidad de gestacion son: la causa de
esterilidad, la edad de la paciente, el numero de ovocitos obtenidos y de
embriones finales de buena calidad. EI 80% de las gestaciones se obtienen
en los tres plomeros ciclos de FIV/ICSI con transferencias embrionarias
satisfactoria, por lo que el fracaso hace necesario discutir el equipo

asistencial la emprender mas tratamientos.
Riesgos:
Algunos de los riegos que se pueden correr son:

e Embarazo multiple.

e Sindrome de hiperestimulacién ovarica.

e Embarazo ectépico.

e Aborto.

e Edad avanzada, el consumo de tabaco y las alteraciones del peso
corporal.

e Defectos congénitos y alteraciones cromosomicas de los hijos.

¢ Riesgos psicologicos.




