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Elementos básicos de Histología 

Concepto y componentes fundamentales de los 

tejidos 

Todo tejido es un conjunto estructural formado 

por la agrupación de células que tienen un 

origen común, estructura similar y funciones 

específicas. Los tejidos del cuerpo humano están 

integrados por 3 componentes fundamentales: 

célula, sustancia intercelular y líquido tisular. La 

célula es la unidad estructural y funcional del 

organismo. La sustancia intercelular actúa como 

medio de sostén de las células que conforman 

los tejidos y como medio de difusión de 

sustancias que se transportan en el líquido 

tisular entre los capilares y las células. Está 

compuesta por sustancias inertes de 2 tipos: 

fibrosas y amorfas. 

La sustancia intercelular fibrosa les proporciona 

fuerza a los tejidos y está constituida por 

proteínas complejas en forma de fibras 

colágenas, elásticas y reticulares, que se hallan 

en el tejido conectivo. 

Características generales de los tejidos 

Básicos 

Los tejidos básicos del organismo humano son 

aquellos cuyas células tienen un origen, 

estructura y función común. Estos tejidos 

básicos son 4: epitelial, conectivo o conjuntivo, 

muscular y nervioso. El tejido epitelial se 

caracteriza porque su estructura está 

compuesta por células muy cohesionadas con 

escasa cantidad de sustancia intercelular, 

situadas sobre una membrana basal y es 

avascular. Se origina de las 3 hojas 

germinativas, o sea, del ectodermo, 

endodermo y mesodermo. Sus funciones 

principales son de protección, absorción y 

secreción. El tejido conectivo se distingue 

porque su estructura está constituida por 

células separadas, congran cantidad de 

sustancia intercelular y está vascularizado. Se 

origina del mesodermo. Sus funciones 

fundamentales son de tipo mecánica (unión, 

sostén y relleno), metabólica (intercambio de 

sustancias entre los capilares y las células) y 

defensa (inespecífica y específica). 
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