Montero GOmez Maria Fernanda
Herndndez Lopez Gladis Adilene
“Marco normativo en salud y nutricion”
Legislacion en nutricion

Noveno Cuatrimestre

Segunda unidad

NUTRICION



[ o y \
\ON EN »
J P Ur'?/o

MAQCO NORMATIVO
EN SALUD Y
NUTRICION (

N TN




PROCESO Y DEFINICION DE LAS
NORMAS OFICIALES MEXICANAS

NORMA OFICIAL MEXICANA: A LA REGULACION
TECNICA DE OBSERVANCIA OBLIGATORIA
EXPEDIDA POR LAS AUTORIDADES
NORMALIZADORAS COMPETENTES CUYO FIN
ESENCIAL ES EL FOMENTO DE LA CALIDAD PARA
EL DESARROLLO ECONOMICO Y LA PROTECCION
DE LOS OBJETIVOS LEGITIMOS DE INTERES
PUBLICO




SERVICIOS BASICOS DE SALUD.

PRINCIPALES NOM PROMOCION Y EDUCACION PARA LA
RELACIONADAS A LA SALUD EN MATERIA ALIMENTARIA.
NUTRICION CRITERIOS PARA BRINDAR

ORIEENTACION
e NOM-0H13-SSA2-2012
. NOM-0OO8-SSA3-2017 LA NOM-O43-SSA2-2012
. NOM-O15-SSA2-2010 ESTABLECE  CRITERIOS ~ SOBRE
ORIENTACION ALIMENTARIA

e NOM-251-SSA1-2009
e NOM-0O51-SCFI/SSA1-2010

DIRIGIDA A BRINDAR A LA
POBLACION, OPCIONES PRACTICAS
- NOM-037-SSA2-2012 #". @B CON RESPALDO CIENTIFICO, PARA
* NOM-030-SSA2-2009 | = &% 7 WA  INTEGRACION  DE  UNA
e NOM-031-SSA2-1999 &Y ALIMENTACION CORRECTA  QUE
« NOM-0O07-SSA2-2016 PUEDA  ADECUARSE A  SUS
NECESIDADES Y POSIBILIDADES.




EXPEDIENTE CLINICO

ESTABLECE LOS CRITERIOS CIENTIFICOS, ETICOS,
TECNOLOGICOS y ADMINISTRATIVOS

. OBLIGATORIOS EN LA ELABORACION,
> INTEGRACION, VSO, MANEJO, ARCHIVO,
CONSERVACION, PROPIEDAD, TITULARIDAD VY

CONFIDENCIALIDAD DEL EXPEDIENTE CLINICO.




PARA LA PREVENCION, DETECCION, DIAGNOSTICO. 7
TRATAMIENTO Y /c\:'\%m_crz% DE LA DIABETES (e
DIABETES MELLITUS, ES ENFERMEDAD SISTEMICA, — —
/ CQC)NICO-DEGENEQATIVA, DE CARACTER
. HETEQOGENEO, CON GRADOS VARIABLES DE |

PREDISPOSICION HEREDITARIA Y CON PARTICIPACION
DE DIVERSOS FACTORES AMBIENTALES
SU PREVENCION:

« ALIMENTACION

. BUEN CONTROL DE BIOQUIMICOS
ﬁ\ 1+ ACTIVIDAD FISICA




PARA LA PREVENCION, TRATAMIENTO Y
CONTROL DE LAS DISUPIDEMIAS

REGULADA EN LA NOM-037-SSA2-
2012 TIENE POR OBJETO
ESTABLECER LOS PROCEDIMIENTOS
Y MEDIDAS NECESARIAS PARA LA
PREVENCION, TRATAMIENTO Yy
CONTROL DE LAS DISLIPIDEMIAS, A
FIN DE PROTEGER A LA POBLACION
DE ESTE IMPORTANTE FACTOR DE
RIESGO DE ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR,

CEREBROVASCULAR Y VASCULAR
PERIFERICA, ADEMAS DE BRINDAR
UNA ADECUADA ATENCION MEDICA.
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SE AJUSTARA A

LOS PRINCIPIOS
CIENTIFICOS 1
ETICOS QUE
ORIENTAN LA
PRACTICA

MEDICA
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EL MEDICO SERA EL RESPONSABLE
DEL TRATAMIENTO INTEGRAL DEL
PACIENTE CON SOBREPESO )
OBESIDAD, EL LICENCIADO EN
NUTRICION Y EL PSICOLOGO SERAN
RESPONSABLES DEL TRATAMIENTO
EN SUS RESPECTIVAS AREAS DE
COMPETENCIA PROFESIONAL

PARA EL TRATAMENTO INTEGRAL
DEL SOBREPESO Y LA OBESIDAD

LA ELABORACION DEL
EXPEDIENTE CLINICO Y DE
LAS NOTAS DE ATENCION
MEDICA, NUTRIOLOGICA O
PSICOLOGICA, EN EL AMBITO
INSTITUCIONAL O DE LA
CONSULTA INDEPENDIENTE O
NO LIGADA A UN
ESTABLECIMIENTO
HOSPITALARIO, DEBERAN
REALIZARSE CONFORME A LO
ESTABLECIDO EN LA NOMI168-
SSA1-1998.
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